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L que ne Se dice de Ghakite TFag ef
escandals o —foga—f

Texto de Natalia Rio (1° Bachillerato C)

on tan solo 13 afios,

Shakira Isabel Me-

barak Ripoll (mas

conocida como Sha-

kira) firmé su primer

contrato  discografi-

o con Sony Music

olombia, el cual la

llevo a grabar el dis-

co “Magia”. Nacio

en Barranquilla, Co-

lombia, el 2 de febre-

ro de 1977 estudié un semestre de la

carrera de Historia de la Civilizacion

Occidental en la Universidad de Ca-
lifornia.

Mide 1,57 metros, pesa aproxima-
damente 56 kilogramos, carga con 45
afnos y ha tenido dos adorables hijos
con su expareja, los cuales se llaman
Sasha y Milan. Actualmente, sigue
teniendo “de vecina a la suegra”, ya
que se encuentra en la casa que com-
partia con Piqué, en Barcelona, con-
cretamente en el prestigioso barrio de
Esplugues de Llobregat.

Empieza su rutina diaria con un
desayuno que se basan en huevos du-
ros, que le aportan la proteina, junto a
un aguacate troceado, para la ingesta
de grasas saludables y carbohidratos
naturales, acompafiado por un poco
de tomate y sal marina y como
poco de aceite de oliva.

Sin duda, su trayectoria profe-
sional no ha sido nada facil, en oca-
siones ha afirmado: "Pensaba que mi
VOz era poco armonica y mi vibrato
demasiado pronunciado, me decian
que cantaba como una cabra”. Aun
asi, acumula 408 premios, entre ellos
13 Grammys. Parte de su gran fama
ha sido derivada de sus movimientos
de cadera, los cuales debe a Bozenka,
bailarina de danza del vientre y coreo-
grafa, ademas de profesora de danza
oriental de Shakira.

Segiin Vogue, a la cantante "le
gustan las tostadas integrales, la fru-

ta y un vaso de jugo de naranja o té
para desayunar". Para el almuerzo y
la cena come lo mismo, “pescado a la
plancha o salmén con verduras fres-
as”, pero realmente su comida favo-
rita es la mojarra frita colombiana.

Una de las cosas que mas disfru-
ta hacer en su tiempo libre es trabajar
la arcilla, aunque ella misma se de-
fine como muy trabajadora y nos lo
demuestra con su rutina de ejerc___i_ci-os"ff
que consiste en planchas, sentadillas, |
burpees, flexiones y balle ademas de
estiramientos con el ”tipe a -:- nta la

ﬂex1b;1hd%ﬁ”
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"CUANDO UN
HOMBRE HACE LO
MISMO, COMO
MALUMA O C TANGANA,
QUIEN CALIFICA A
ROSALIA COMO “MAILA
MUJER”, ES
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Fotografia de Wikimedia Commons.



n los ultimos dias, lo inico que

retumba en los oidos de todo el

mundo es la cancién de Shakira

y Bizarrap dedicada al exfutbolis-

ta Gerard Piqué, quien fue infiel

a la cantante hace varios meses.
Dicen que la venganza se sirve en un plato frio,
pero una cancién ha servido para destruir la poca
reputacion que conservaba Piqué. La polémica
que se ha ocasionado en las redes sociales y en
los medios de comunicaciéon ha provocado un
gran remolino de opiniones de todo tipo, desde
la aprobacién y los aplausos por haber sido tan
directa, hasta la desvalorizacién como mujer por
la poca madurez que ha tenido. La cantante recu-
rre a oraciones, no precisamente discretas, para
referirse al dafio que ha sufrido. En estas decla-
raciones muestra la fase furiosa del duelo de una
relacion, cuya rabia recae no solo en su expareja,
sino también en la tercera persona que se ha en-
trometido, Clara Chia.

Para empezar, no es la primera vez que Shakira
compone una cancion sobre su exnovio, también
nos encontramos con “Te felicito”, en la que en-
casilla a Piqué como mentiroso; y “Monotonia”,
cuyo mensaje es que el aburrimiento y la rutina
han suscitado el final de su matrimonio. Si esta-
blecemos una analogia entre estas dos composi-
ciones y la nueva, es evidente que esta tltima es
la mas controversial e indiscreta... jliteralmente
menciona su nombre en medio de la cancion!
Sin embargo, todas tienen una misma intencion
y pertenecen a etapas distintas en las que Shakira
pasa por diferentes emociones respecto a la rup-
tura. Mientras que “Te felicito” entra en la fase
de decepcion y “Monotonia” trata la tristeza, la
sesion con Bizarrap es una explosion de colera
y rabia frente al sufrimiento y dolor que supone
haber sido engafiada y humillada.

Por una parte, podemos observar oraciones como
“una loba como yo no esta pa’ tipos como tu”,
en las que se carga de un empoderamiento feme-
nino y muestra que ella se merecia algo mucho
mejor de lo que ¢l le ofrecia. No obstante, las
referencias mas comentadas han sido las compa-
raciones de Clara Chia, la nueva novia de €él, con
objetos como un reloj Casio o un coche Twingo.
Personalmente, no me resulta acertado rebajar a
una mujer como si fuera una competicion; ahora
bien, Clara sabia perfectamente que ambos esta-
ban casados y que era una relacion publica. Ade-

mas, estoy segura de que la verdad no ha sido
desvelada por completo... Aunque, no se nos
puede olvidar que el verdadero culpable, CLA-
RAMENTE, es €. Por otra parte, me duele pen-
sar que sus hijos se estan llevando la peor parte
de todo este salseo musical. Considero que no ha
sido empatica con ellos, del mismo modo que no
lo ha sido al mencionar a la madre de Piqué.

Para continuar, me gustaria resaltar la que es,
para mi, la cita clave: “las mujeres ya no lloran,
las mujeres facturan”. Esto es un grito feminista
que declara que no deberiamos hundirnos en el
llanto y que no vale la pena torturarse por per-
sonas que no tienen responsabilidad afectiva y,
mucho menos, respeto y fidelidad. A muchos les
parece injusto que haya elaborado una cancion
para aprovecharse economicamente de la rup-
tura. Pero, si lo ha hecho, ;qué tiene de malo?
Shakira es una cantante mundialmente conocida
y su trabajo consiste en crear musica. O sea, que
después de haber sido traicionada abiertamente,
[ahora a la gente le molesta que exprese su dolor
en arte y que gane dinero a cambio? Patético.

En definitiva, Shakira se ha coronado con esta
joya y ha demostrado una vez mas que las muje-
res debemos “alzar la mano cuando no estamos
de acuerdo”, como escribi6 en su tltima publica-
cion de Instagram. Como resultado, ha recibido
cientos de comentarios negativos sobre lo anti-
feminista que ha sido por nombrar a Clara. Se-
gun mi punto de vista, me parece indignante que
la sociedad atun piense que las mujeres tenemos
que ser perfectas, que debemos comportarnos,
que estamos mejor “calladitas” o que no debe-
mos formar un escdndalo por nuestra histeria.
Estoy harta de que nos digan como tenemos que
ser. Shakira no estd ensefiando ninguna leccion
de vida, esta exteriorizando cémo se ha sentido
al ser la victima. Simplemente, ha explotado con
toda su furia e ira; y seguramente, tu, querido
lector, también lo has hecho. Conviene subrayar
que, a lo largo de la historia musical, muchas ar-
tistas femeninas han sido duramente criticadas
y catalogadas como “despechadas” o “locas”
por hablar de sus exnovios, por ejemplo, Ariana
Grande u Olivia Rodrigo. En cambio, cuando un
hombre hace lo mismo, como Maluma o C Tan-
gana, quien califica a Rosalia como “mala mu-
jer”, es aplaudido por todos. Para terminar, como
dice Taylor Swift en su cancion Karma: “El Kar-
ma es un dios”.
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TREMENDO PIQUE

Texto de Jaime Borges (1° Bachillerato A)

Seguramente sabrds que Shakira y Piqué
vuelven a ser noticia por su ruptura amorosa,
debido a la publicacion de la nueva cancion de
Shakira junto a Bizarrap. Y es que la cantante
colombiana ha sido duramente criticada por su
cancion, cargada de indirectas hacia el jugador
de fatbol.

El origen del conflicto se da cuando Sha-
kira y Piqué mantenian una relacién aparen-
temente idilica. Sin embargo, Piqué empez6 a
salir en secreto con una mujer llamada Clara
Chia, mientras mantenia una vida paralela con
Shakira. Ella se dio cuenta y, tras la ruptura,
Shakira public6 dos canciones que seguramen-
te habras escuchado: “’Te felicito” y ’Mono-
tonia”. Pero la gota que colmo el vaso fue su
sesion junto a Bizarrap, cuyo tema principal es
la infidelidad que cometié Piqué. En ella se to-
can temas familiares, a la prensa, e, incluso, a
Clara y a Piqué. Basicamente, lo que se llama
una bofetada sin mano.

Diversas personas han tachado a Shakira de
inmadura o vengativa, argumentando que no
era necesario hacer tantas canciones en contra
de su expareja. Y aqui, no podria estar mas en
desacuerdo.

Piqué estuvo engafiando descaradamente a
Shakira. ;Ustedes no harian lo mismo? Digo,
si tu pareja te es infiel, hards cualquier cosa
para vengarte. Ademads, Shakira es libre de ha-
blar de lo que quiera en sus canciones. Otros
cantantes han tocado el tema de la infidelidad
en sus canciones. Pongamos algunos ejemplos:
Hombres G con “’Devuélveme a mi chica” o
Julieta Venegas con “’Me voy”. Estas cancio-
nes son muy queridas por el publico y la pren-
sa. Entonces, ;por qué Shakira no puede hacer
lo mismo? ;Porque su pareja es un jugador de
fatbol famoso? Le veo lagunas a este argumen-
to.

Otra cuestion que anda por las redes es si



Shakira hizo esta cancioén por fama. Y es que
compuso la cancion con Bizarrap, que ha he-
cho canciones junto a Quevedo o Nathy Pelu-
so. Estos cantantes tienen canciones muy fa-
mosas, que superan las trescientas millones de
visualizaciones en Youtube o Spotify.

Bien, pues pienso que el objetivo de Shaki-
ra era, ademas de vengarse, hacer que la can-
cion llegase a todo el mundo. Asi que recurrid
a Bizarrap para hacerlo. Pero vamos, todos sa-
bemos que la cancidn se iba a hacer famosa,
ya que Shakira tiene canciones mundialmente
conocidas, como ‘’Waka Waka", que ha alcan-
zado mas de mil millones de reproducciones en
Youtube. Por tanto, esa cancion estaba destina-
da a ser popular.

Por ultimo, me gustaria hablar del supues-
to machismo de Shakira. Muchas personas di-
cen que comparar a Clara Chia con un objeto,
como claramente hizo Shakira en su cancion,
es un signo machista. Esto se puede observar
cuando dice "Cambiaste un Rolex por un Ca-
sio". Diganme donde esta el machismo, porque
no lo veo. Shakira esta haciendo una metafora,
diciendo que ella es superior a Clara. Lo dice
para afiadir ritmo a la cancion y realmente no
dice nada machista para dafiar a Clara.

En conclusion, pienso que Shakira no hizo
nada malo. Piqué fue el que metid la pata, y
bien metida. Shakira tiene derecho de hablar
de lo que quiera en sus canciones, y a quien le

pique, que se rasque.

POLEMICA TRAS. POLEMICA

TIexto de Itziar Bravo y Maria Vega (4° ESO C)

Después de la famosa noticia de Shakira y
Piqué, el mundo esté revuelto pero... ;La gente
de verdad sabe lo que ha ocurrido realmente?,
[tenemos toda la informacion necesaria para
opinar con un juicio justo?

Si bien sabemos que la ruptura entre estos
dos famosos ha parado el mundo para los fans,
algunos han apoyado a la cantante colombiana,
conocida por canciones como “Me enamoré",
"Monotonia" o "Te felicito", entre otras... vy,
otros, a uno de los mejores exfutbolistas del
Barca, popular por sus 30 titulos junto al Fut-
bol Club Barcelona y por su participacion en la
Kings Ligue junto a Ibai Llanos, Juan Guarni-
zo, TheGrefg, el Kun Agiiero, etc.

La famosa Shakira, procedente de Barran-
quilla, Colombia, nacio el 2 de febrero de 1977
y en solo 32 afos ha logrado sumarse al podio
de los mejores cantantes latinos de la historia
con 25 albumes y mas de 60 millones de euros
en discos vendidos por todo el mundo.

Su relacién con Piqué comenzd en 2010,
algunos meses antes del Mundial y en 2015
ya tenian dos hijos: Mildn y Sasha. Su ruptura
fue provocada por la infidelidad de Gerard con
Clara Chia, que podemos ver a modo de indi-
recta en la nueva Bizarrap Sesion #53. Pero, no
ha sido la tinica cancion dirigida hacia el exfut-
bolista, pensemos en “Monotonia”, con 377
reproducciones, y “Te felicito”, con 888 repro-
ducciones en Spotify y YouTube.

Sin embargo, el tema no acaba aqui, porque
Piqué lleg6 a la reunion de la Kings League en
un Twingo y regald a todos los presentes en la
sala un Casio, referencia que podemos apreciar
en este fragmento de la sesion #53 de bzrp:
“cambiaste un Ferrari por un twingo, cambiaste
un Rolex por un Casio” y mds tarde podemos
escuchar: “mucho gimnasio, pero trabaja el ce-
rebro un poquito también”, un fragmento que
no tiene mucho sentido cuando el creador de
contenido afirmé que Gerard nunca ha pisado
un gimnasio.



"LAS MUJERES
SOMOS PERSO-
NAS, NO COCHES
O RELOJES, QUE
PUEDEN SER RE-
EMPLAZADOS"

(ROLEX O, CASIO?

Texto de Esther Sanchez Diaz (1° Bachillerato A)

s innegable que la ultima

cancion de Shakira, en

colaboracion con Bizza-

rap esta teniendo un éxito

abrumador, desbancando a

los niimeros uno de todo el
mundo, con mas de 122 millones de visuali-
zaciones en menos de cuatro dias. Ademas, se
ha convertido en la cancion mas popular en su
debut del argentino, superando a la colabora-
cion con Residente.

Es por esta masiva popularidad, por la cual
este nuevo temazo se ha vuelto un tema polé-
mico, muy discutido en las redes, a causa de su
letra, en la que ataca a su expareja, el futbolis-
ta, Gerard Piqué y la novia de este, Clara Chia.

“Las mujeres ya no lloran las mujeres factu-
ran” es uno de los versos de la cancion que mas

10

popularidad han tenido. Esta oracion mues-

tra un poderio feminista, que deja de lado el
pensamiento conservador de la mujer sumisa y
discreta, que llora hasta que un hombre venga
a socorrerla. Yo aplaudo a Shakira por este
acto, puesto que ese pensamiento machista era
necesario ponerlo sobre la mesa. Las muje-

res no lloramos por los hombres, ni tampoco
necesitamos de su ayuda.

Y araiz de esto, quisiera criticar que las
redes estan tomando una posicion desconsi-
derada entorno a este tema, dejando a Shakira
como una mujer despechada que pierde los
papeles. Estoy segura de que si esta cancion
hubiera sido compuesta por un hombre, no
hubiera recibido tanta atencion como la que ha
recibido a dia de hoy. Es mas, puedo asegu-
rarlo, puesto que ya ha pasado en casos como
el del rapero Eminem, el cual el afio pasado



publico, después de divorciarse, una
cancion en la cual se describe asesi-
nando a su exmujer; o el de Johnny
Depp, actor que dedicd, este tltimo
verano, varias canciones a Amber
Heard, su ex. En ninguno de estos
dos ultimos casos ha habido tanta
critica contra el cantante, algo que si
ha pasado con la colombiana.

Pero es en este punto, querido lec-
tor, en el que debo cambiar del lado
Rolex al lado Casio, puesto que, a
pesar de su ya nombrado, verso femi-
nista, Shakira ha pecado de tener una
posicion algo retrograda, criticando a
la actual novia de Piqué, Clara Chia,
culpandola de su ruptura y mostran-
do asi gran falta de sororidad. “La
alianza entre mujeres es el compro-
miso, tan importante como la lucha
contra los fendmenos de opresion”
dice Marcela Lagarde, feminista y
antropologa mexicana. Y lo cierto
es que si la cancion va de una cosa,
es de criticar a la joven y comparar-
la con la cantante. Comparaciones
como “Cambiaste un Ferrari por un
Twingo”. Son cosas que no podemos
aceptar, ni si viene de una mujer, ni
si viene de un hombre. Las mujeres
somos personas, no coches o relojes,
que pueden ser reemplazados.

A pesar de esto ultimo, la cancion
de Shakira me parece una buena can-
cion, un tema en el que la cantante
muestra su safla y dolor por lo tlti-
mamente sucedido en su vida perso-
nal con su pareja. Me parece genial
que aproveche ese dolor y dafio que
le ha hecho Piqué para ganar dinero,
y aunque tiene ciertos rasgos machis-
tas, yo debo posicionarme para el
lado de que esta cancion es un grito
de fuerza y poder femenino con el
que las mujeres deben sentirse repre-
sentadas e incluso vengadas. Ole,
por ti Shakira!

< QUIEN ES BIZARRAP?

Gonzalo Julian Conde, conocido artisticamente como
Bizarrap, es un DJ, compositor y productor discografico
argentino de 23 anos. Es conocido por sus BZRP Music
Sessions y sus BZRP Freestyle Sessions, sesiones que
realiza junto a otros artistas. Fue nominado al Grammy
Latino al «mejor productor» en 2021.

Nacimiento: 29 de agosto de 1998 (edad 24 afios), Ra-
mos Mejia, Argentina

Nominaciones: premio Grammy latino al mejor artista
nuevo, MAS

Género: Hip-hop/Rap

Anos activo: 2017-presente

Conocido por: Music Sessions y Freestyle
Discografica: Dale Play Records

Fuente: Wikipedia.

Hasta el momento, hay 53 BZRP Music Sessions, es
decir, colaboraciones entre el productor argentino y can-
tantes. Entre ellos, Shakira -con 208 M de visualizacio-
nes en YouTube-, Quevedo -con quien tiene en YouTube
el récord con 438 M de visualizaciones-, Nathy Peluso
-con 356 M-, L-Gante, Aleman, Nicki Nicole, Snow Tha
Product, Paulo Londra, Duki, Tiago PZK -con quien
tiene 173 M-, Villano Antillano -con 174 M-, Eladio
Carrién
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PERFIL DE

GERARD PIQUE

Por Joel Amador (2° FPB)

Nombre completo: Gerard Piqué
Bernabéu.

Edad: 35 afios.
Altura: 1794.

Equipos: Manchester United,
Real Zaragoza, volvié al Man-
chester United, Futbol Club
Barcelona.

Retirada: 2022.

Seleccion: seleccion espainola

de 2009 a 2018, totalizando 102
partidos y 5 goles, proclamandose
campeo6n del mundo en 2010 y
campeon de Europa en 2012.

Empresario: es el presidente del
equipo de futbol Andorra que esta
jugando en tercera division. Y
ademas es el presidente y propie-
tario de la Kings League, y copro-
pietario de esportsKOI, junto a
Ibai Llanos.

VIDA PRIVADA

Padre: es hijo de Joan Piqué,
abogado, y Montserrat Bernabéu,
médica jefa de la Unidad de Dano
Cerebral del Instituto Guttmann
de Badalona.

Pareja: mantuvo una relacion sen-
timental con la cantante colom-
biana Shakira desde 2010. Actual-
mente, es pareja de Clara Chia.

Hijos: Milén y Sasha.
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¥

Paola Ydnez (4° ESO C)

¥

%

221, @ poprihungy

. D3MON (Yan Block / 12AM EP)

b

g‘%

. Chorrito pa las animas (Feid)

. Problemén (Alvaro Diaz, Rauw Alejandro)

. Cairo (Karol G, Ovy on the drums)

. Obsesion (Aventura)

. Starboy (The Weeknd, ft. Daft Punk)

. Lately (Luar La L)

. Playa del Inglés (Quevedo, Myke Towers)

. Pensabas (Mora, ft. Eladio Carrién y Joyce Santana)

10. Ibiza (JC Reyes, ft. Fabbio)




MATEMATICAS /

Entrevista de Javier y Hugo Rodriguez Villanueva (1° Bachillerato B)

ENTREVISTA A ,
FDUARDO SAENZ DE CABEZON

"LLa mayoria de la gente tiene
la capacidad de aprender
matematicas bastante avanzadas"




Eduardo Saénz de Cabezon:
Doctorado en matematicas de la Universidad de Rioja, Profesor de Lenguajes y Sistemas Informaticos,
Investigador, y uno de los mejores divulgadores matematicos de Espafia. Ademas, es presentador de
Orbita Laika , y tiene un canal de youtube "Derivando” que cuenta con mas de 1 millén de suscriptores.

1. (Cémo se considera de nifio?
(estudioso, travieso, tranquilo...)

Yo creo que era un nifio bastante normal,
me gustaba estudiar, si, y también el deporte
y jugar con mis amigos. Yo Creo que era un
nifio bastante alegre y despierto.

2. ;Por qué quiso estudiar matematicas y
hacer un doctorado?

Al principio quise estudiar matematicas
como un modo de acceder a unos estudios
informatica, me gustaba programar
ordenadores. Me gustaban mucho las
matematicas también, asi que me parecio
buena idea. Pero luego mientras hacia la
carrera descubri las matematicas
universitarias, mucho mas amplias vy
variadas que lo que habia visto en el
instituto, y ahi fue cuando me enamoré de
ellas, quise hacer la carrera y luego el
# doctorado.

—
- CoMueh s INFon .

3. ;(Animaria usted a aquellas personas
que piensan que no se les dan bien las
matematicas?

Si, claro. Hay mucha gente que cree que no
se les dan bien las matematicas, y en la
mayoria de los casos eso no es asi. Pero
ocurre que mucha gente tiene un bloqueo
con las matematicas y creen que no tienen
capacidad para aprenderlas. La mayoria de
la gente tiene la capacidad de aprender
matematicas, al menos hasta un cierto nivel
(bastante avanzado), lo que ocurre es que
ese bloque que sienten, esa ansiedad, les
impide ejercer sus capacidades. Estaria bien
quitar drama a las matematicas y poder
tener una relacion mas natural con ellas.

eduardosdc @ m Erviar mensaje 42

671 publicacicne: 6,2 mil segui 1210 sequidos

3 paraga: Kasse
youtube/RTNTUEZDHAE

L= quen marstradepuetio. letgamath y pepstasadanral

B PUBLICACIONES B REELS FTIQUETADAL

e ik e e v o
bl e b LT £%
ST S
W e =

4. ;Cuales son sus aficiones? ;Practica
usted algiin deporte?

Mis aficiones son el atletismo y la literatura.
Me gusta mucho también ver series o cine.
Practico atletismo, aunque no tanto como
me gustaria.

Ut meo i T |

e e e b
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5. ;Qué es lo que quiere transmitir al dar
sus monologos matematicos?

Creo que lo principal es la idea de que con
las matematicas también podemos disfrutar
y que las matematicas contribuyen mucho a
nuestras vidas, aunque a veces en clase de
matematicas no lo veamos tan claro.

6. Actualmente, hay muchas personas
que ven a las matemaiticas como una
materia educativa sin utilidad. ;Para qué
cree que sirven las matematicas?

Las matemadticas sirven para entender mejor
el mundo. Si comprendemos una situacion,
la que sea, matematicamente, tenemos mas
oportunidades de solucionar los problemas
que plantee, tomar las mejores decisiones, o
sacar ventaja de esa situacion. Por eso toda
la ciencia se basa en las matematicas, y toda
la tecnologia también. Y por eso hay tantos
matematicos y matematicas en muchas
empresas, en consultoras, en equipos de
fatbol y otros deportes..

7. ¢Se pueden ensefiar
matematicas? ;De qué forma?
Siempre se pueden ensefiar mejor. Hay
muchos profesores y profesoras haciendo
grandes esfuerzos y muchas investigaciones
para enseflar mejor las matematicas. Yo no
soy especialista en educacidn matematica,
pero supongo que transmitir el amor por el
conocimiento, y colocar las matematicas en
contextos que nos ayuden a entenderlas
mejor es muy importante.

mejor las

8. ¢Cree que en estos afios se va a
descubrir algin hecho matematico
importante? ;Cree que va a ser usted el
autor de dicho descubrimiento?

Seguro que se van a descubrir muchas cosas
importantes. Las matematicas son un
mundo muy amplio donde muchas personas
muy buenas estan haciendo grandes
contribuciones. A mi me gustaria poder
contribuir a ellas, por supuesto, y es lo que
trato de hacer a través de mi investigacion.

"CON LAS MATEMATICAS

TAMBIEN PODEMOS
DISFRUTAR"

9. (Se ha plénfeado la posibilidad, en un futuro, de
dejar su canal “derivando” o su vida como
pdivulgador, para dedicarse a la investigacion?

o me lo planteo como tal, y espero que no tenga que
tomar esa decision, porque ambas cosas me gustan
mucho. Pero tengo claro que lo que mas me gusta es
la investigacion.

10. Después de todo lo que ha logrado como
matematico, ;Tiene usted algin otro objetivo para
el futuro?

Claro, como matematico y como persona. En la]
investigacion continuamente estamos poniéndonos
nuevos retos, y eso es una de las cosas que hacen tan
bonita esta profesion. En atletismo, me gustaria correr
800 metros en menos de dos minutos, pero creo que
es un poco tarde ya para mi..

18



Hlustracion de Ana Cabrera Veérgez, exalumna del IES Siete Palmas.

(RIS

HENEE

ofE] [AIls] [MI[Af7]

= GV Y il A

Seccion de Javier Rodriguez Villanueva (1° Bachillerato B)

Probablemente, a la mayoria de las personas del
planeta, no les gustan las matematicas, porque
dirin como argumento que son un rollo o muy
aburridas, pero hoy te voy a demostrar con un
par de curniosidades todo lo contrario, te haré
ver las matematicas mucho mas divertidas de lo
que parecen, de la forma en la que las veo yo.

L. Si coges cualquier mimero que tenga cuatro
cifras disuntas, v al mayor nimero que puedas
crear con ellas le restas el menor, y st haces este
proceso repetidamente siempre terminards en el
nimero 6174, la constante de Kaprekar,

Ej: 1250, si cogemos el numero mayor que se
pueda crear con esas cifras seria 5210, y si
cogemos el menor posible 0125, y los restamos
nos da 5085.

Seguimos realizando el mismo procedimiento
seria  8530-0558=7992, 9972-2799=7173,
7731-1377=6354, 6543-3456=3087, 8730-
0378=8352, 8§8532-2358=6174.

Y no solo eso, sino que si realizamos el proceso
con 6174, nos daria 7641-1467=6174.

2. Ahora va una curiosidad sobre el numero 73,
es el 21° numero primo, dado la vuelta seria 37,
que casualmente es el 12° nimero primo (que
también es la vuelta del 21 ordinal), v no solo
€50, sino que 7x3 es 21. Este es el tnico numero
que tiene estas dos propiedades.

Y va no solamente eso, sino que el 73 en un
sistema numérico en el gque Gnicamente se
pueden usar 1 y 0 seria 1001001, este numero
posee 7 cifras de las cuales 3 son 1. ;BOOM!

3. Voy a comentar otro numero de 4 cifras con
una propiedad muy curiosa, es el namero 3435,
Ly qué tiene de especial este numero? EI 3435
es el mico namero con la propiedad de sumar

sus cifras (cada una elevada al mismo nimero
que la propia cifra), esa suma va a dar
exactamente el mismo numero, el 3435 es el
tmico sin contar al uno: 1'=1.

Demostracion:
3435-33+44437+57=27+256+27+3125=3435.

4. Existe un nimero con una propiedad muy
curiosa, parecida a la anterior, que consiste en

que sumas las cifras de un numero entero
hmsitivo, pero esta vez el exponente va
‘creciendo en cada cifra“

\Ej: 246 2'4+4°+6°=2+16+216=238. Tendria que
\dar el mismo nimero que el del inicio (246)
para que se cumpliera la propiedad.)

\El que verdaderamente la cumple, aparte del
‘89, uno mas divertido de demostrar es el

2646798.

Demostracién:  2'+62+43+6*+7°+9%+87(No
‘hace falta que calculen esto)=2646798_‘

‘5‘ También el 666 (mas conocido como el

numero de la bestia) tiene unas excelentes
hjropiedades como que es un numero triangular
( la suma de los 36 primeros nlimeros enteros
positivos, 142+3+4+5... +36=666).

Y no s6lo eso, sino que como son la suma de
\los 36 primeros numeros naturales, como ese
\36 es un numero triangular ( la suma de los 8
h:urimeros numeros enteros positivos), el 666 es
un niimero doblemente triangular.

También resulta de la suma de los cuadrados de
\los 7 primeros numeros primos
(224324524+72+112+132+17%), ademas de que es
igual a 16-26+3¢]

Y ademas es igual a (+(+(+6’+67+67 ]

19



1

M
undo gastronomico a Q

R T



GASTRONOMIA / Por Adriana Castro Santana (1° Bachillerato B)

Abraham Ortega Garcia

'La cocina es como una pareja toxica’

1. ;A qué edad descubriste que la
cocina era ftu pasion? ;Fue algo
accidental o siempre lo fuviste
claro?

“‘Desde siempre, desde pequeiio. Siempre
me gustd comer, entonces, si me gustaba
comer, seguro me iba a gustar dar de
comer a la gente. De alguna manera, lo
tuve bastante claro, desde los siete u
ocho aios.”

2. ;Se te fue introducido por algun
familiar o fue iniciativa propia?
“Sinceramente creo que en parte fue por
mis abuelas, las dos cocinaban muyv bien.
A su vez, durante todos estos afios he
ido reflexionando v creo que también
forma parte de recuerdos bonitos. Al
final siempre relacionamos la cocina con
alguna una festividad o un recuerdo,
enfonces, al asociar una cosa con ofra
te produce wuna sensacion de estar
completo!

3. ;Siempre contaste con el apoyo
de tu familia?

“En parte si, en parte no. Por un lado, lo
entendian, pero por otro lado era como:
“,pues no vas a cstudiar una carrecra?
;no vas a estudiar un bachillerato?” En
ese momento, lo que yo estudié¢ fue una
FP de grado medio, cosa que les costo
bastante asimilar. Sin embargo, después
de ahi, siempre te apovan. [Entienden que
es lo que te hace feliz, pero al principio
si que cuesta.”

4. ,Doénde estudiaste? [Tuviste
alguna experiencia fuera?

‘Estudié en Santa Brigida, en el Hotel

2010 - 2012 fue mi
promocion, v después de ahi, me fui a

Escuela. El

Fuerteventura unos seis meses a realizar
practicas v parte de trabajo va
completado. lLuego, estuve trabajando
en Madrid unos scis aios. También pude
trabajar en Polonia, Alemania v alguna
vez en Inglaterra.’

5. Antes mencionaste que habias
estudiado en paises como Alemania,
Polonia.. ;tu estancia alli ha
enriquecido tu cocina?

“Mas bien que enriquecer mi cocina, que
en parte si, me hizo extraiiar la cocina
de Canarias. FEl irme fuera, me hizo
volver a enamorarme otra vez de mi
tierra v la gente, vy tirar por ahi lo que
seria mi proyvecto de vida actual. Sobre
todo, a nivel personal, creo que es
necesario salir para un poquito abrirnos
porque hay muchas mas cosas en el
mundo, hay muchas maneras de hacer las
cosas diferentes y, vo creo que eso te lo
da el vivir fuera.'

6. Eres considerado un cocinero
maravilloso, sin embargo, jta fe
consideras un buen cocinero’

“Honestamente, vo en mi casa cocino
fatal, donde
restaurante. Creo que si me consideraria

cocino bien es mi

un buen cocinero, aunque mas que un
cocinero, un buen gestor. He podido
llegar a generar un buen proyecto a
nivel comunitario que, al fin v al cabo,
complementa tanto el cocinar bien como
el trato con las personas.’

7. Hemos leido muchos articulos
sobre ti que consideran que eres
una joven promesa, ;Qué es para ti
ser una joven promesa?
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“Aunque de joven ya me queda
para mi el ser llamado una joven promesa

poco,

significa que en parte tienes la
responsabilidad, a la vez que el mérito,
de llevar un cambio generacional. Por
ejemplo, hay una generacion de
cocineros v lucgo empieza ofra.
Nosotros estamos generando un
movimicnto de cambio que quicre

generar algo nuevo, pero siguiendo en
la antigua generacion. Al llamarte joven
promesa tienes que ser esa punta que
tiras con todos los movimientos para ir
abriendo camino. En mi caso, porqué no
abrir un restaurante gastronémico en
Guanarteme, porqué siempre tienes que

irte a Vegueta.”

8. Con respectio al restaurante que

tienes en Guanarieme, se Illama
Tabaiba, ;por qué escogisie ese
nombre?

“Realmente fue un dia de copas, siendo

sincero v honesto. Abrimos el
restaurante en una época complicada v a
mi, siempre me ha encantado la flora vy
fauna de aqui. La tabaiba es una planta
aunque un
todo, pero si que esta

muy arraigada a nosotros. Siempre vive

muy nuestra,
endemismo del

no sca

en condiciones muy extremas: poca agua,
De alguna
contra,

mucho viento..

con

clima scco,

manera vive todo en su

entonces al abrir un restaurante en una
época convulsa (con el tema del covid),
decidimos ibamos a ser las

que como

tabaibas."

9. Tu cocina es muy innovadora vy
vanguardista, no obstante, ;cual es
tu plato favorito del dia a dia?

‘Tengo dos platos que estan muy a la
par. Un huevo frito con papas me puede
volver loco porque me encanta, y un
sandwich mixto de jamon a plancha, un
buen queso, sal y pimienta. Con esas dos

cosas seria muy feliz.”
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12. Recientemente, corrigeme si
me cquivoco, has sido nominado
Cocinero Revelacion Madrid Fusion
2023. ;Qué te supone esto a nivel
personal?

“Es como un sueiio. Cuando vo era un
chiquillo  siempre veia a todos esos
cocineros que pasaban  por ahi
pensaba, jvuos! solamente con llegar ahi
es una pasada. Esos premios los nomina
Jos¢ Carlos Capel, el mavor critico
gasironomico de Europa, v el simple
hecho de que ¢l venga a fu casa a
valorar lo que 0 haces es una gran
responsabilidad. Una vez que prucba
encima le gusta tanlo como para
directamente nominartie a un premio es
entre incredulidad v satisfaccion plena,
pucs ¢l ver que tu trabajo v esluerzo
repercute en algo, es muy positivo.’

10. .Cuentas con una fuente de
inspiracion para hacer nuevas
creaciones?

“Tenemos fuentes de inspiracion, pero
no son fijas. Nuestro sistema de
creatividad se basa en qué queremos
contar o transmitir con el plato. Hay
platos que transmiten una idea
conceptual de un momento determinado
de mi vida, hay otros que pretenden
transmitir el concepto de lo que es el
producto en si para darle un valor. Como
podrian ser las jareas (plato muy
tradicional), cuva técnica se ha ido
perdiendo. Nosotros rescatamos esa
técnica v le damos una vuelta para que
entre dentro de un meni, pero sin
olvidar su sabor original. Luego hay
productos de los que queremos contar su
historia, por ejemplo, la pella de gofio.
En donde exponemos la historia de Juan
Francisco Cabrera, molinero de
Fuerteventura que elaboraba el gofio tal
v como se hacia hace mas de 200 anos,
cuyo trabajo nadie pone en valor. Por
tanto, dependiendo de lo que queremos
contar requiere un sistema de
creatividad u otra.”

11. .Consideras que tu profesién
cuenta con aspectos negativos?

"Hay mucha parte negativa. La cocina ¢s
como una pareja toxica, a veces la amas,
pero otras no quieres estar con ella.
Esto se debe a que es muy sacrificada,
hay una parte que es muy bonita. Es
verdad que no deja de ser un trabajo
donde tu valoracion es muy rapida, es
decir, tu preparas algo v acto seguido
se valora. Al ser algo tan rapido te
engancha, sin embargo, son muchas
horas, dias libres; si eres autéonomo, el
pensar mucho en un dinero del que no
pucdes repercutir tanto. Aunque hay
aspectos negativos, vo c¢reco que sc
disfruta bastante con lo positivo."

ABRAHAM ORTEGA Y
ASER MARTIN ACABAN
DE CONSEGUIR EL TER-
CER PUESTO COMO 'CO-

CINERO REVELACION' EN
MADRID FUSION.

{FELICIDADES!
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—— -
Nira Morales Quintana, e
da del atleti: )




- (Qué fue lo que hizo que empezaras a
practicar atletismo?

Cuando tenia 5 afios y jugdbamos siempre a
las carreras en el patio, me empez6 a gustar

y le dije a mi madre que si me podia apuntar.
A esa edad fue cuando empecé a practicarlo.

- (Qué es lo que mas te gusta de practi-
car atletismo?

Estar con mis compafieros del club y poder
superar mi marca.

- (Qué disciplinas se te dan mejor?

Se me dan todas bien, pero en algunas des-
taco mas, como en jabalina, 2000 m, 1000
obstaculos y 120 vallas.

- ;/Donde entrenas y cuanto tiempo le
dedicas a los entrenamientos?

Entreno en la Ciudad Deportiva de Gran Ca-
naria, en el antiguo Martin Freire, al lado del
Materno. Entreno 5 dias a la semana y una
hora y media al dia aproximadamente.

- ¢En qué competiciones has participado?

En campeonatos insulares y un campeonato
de Espana.

- ¢ Cual ha sido tu mejor marca?

En general tengo buenas marcas en todas las
pruebas, pero yo creo que la mejor ha sido
en jabalina con 25,90.

- (Adonde te gustaria llegar con las com-
peticiones?

A mi me gustaria competir en las Olimpia-
das.

- (Cambiarias de deporte o lo dejarias
algun dia?

No quiero dejarlo nunca ni lo cambiaria por
otros, aunque si me gustaria apuntarme a
otros sin dejar atletismo.

Muchas gracias por respondernos, Nira,
y mucha suerte. Si sigues asi, seguro que
conseguiras superar tus marcas y llegar a
las Olimpiadas.
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MONTANDO
CON LA RAQUETA

Informacion elaborada por Sara Vilas (1° ESO C)

n esta nueva entrega de la
revista, les voy a hablar de

%| dos deportes que practico
frecuentemente: la equita-
cion y el tenis playa.

La equitacion es un de-
porte que suelo practicar los fines de semanas
por la mafiana en el centro hipico El Rodeo.
Yo solo practico, no voy a competiciones,
pero me gustaria. Las clases son de 45 minu-
tos, y se aprende a trotar de diferentes mane-
ras: trote a la espafiola, a la inglesa y levan-
tado; también se galopa y se realiza salto de

L ._.: A e
"'u"-‘i'*::: ;e' =y

obstaculos. Yo todavia no salto, pero espero
hacerlo. Este deporte lo llevo practicando
un afio, me gusta mucho porque interactio
con los caballos.

El tenis playa lo suelo practicar entre se-
mana, en la Playa de las Canteras. Las cla-
ses duran una hora y se practica en la playa.
La pala es parecida a la de padel, pero pesa
menos, se utiliza una pelota de tenis que
pesa menos, y una red de 1°70 de altura.
Lo que hacemos en la clase son diferentes
juegos de entrenamiento. Hay campeonatos
individuales o de dobles, pero todavia no he




ido a ninguno. Me gusta este depor-
te porque es divertido y entretenido.

Recomiendo estos deportes por-
que son muy divertidos, aunque
son muy distintos. En la equitacion
creas un vinculo muy especial con
el caballo, disfruto lavandolo y sin-
tiendo el afecto de ¢l hacia mi. En
el tenis playa se aprende a jugar y a
competir deportivamente.

Durante as vacaciones escolares
hacen campamentos muy entreteni-
dos en ambos deportes. En el centro
hipico se hace limpieza de cuadras
y aseo de caballos, aparte de las cla-
ses fisicas y tedricas. En el tenis se
dan clases y se pasa la mafana en
la playa banandose y haciendo talle-
res. Te invito a que practiques uno
de estos maravillosos deportes.

W3
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Entrevista y fotos de Jaime Borges, Samuel Herndndez, Irene Mon-
zon, Elena Pérez, Izel Santana y Martin Vega (1° Bachillerato A)

Hemos charlado con Aneiros con motivo de su visita al IES Siete Palmas para recoger los
juguetes reciclados, fruto de la campaiia innovadora que puso en marcha nuestro centro.
Nos habla sobre solidaridad y sobre los entresijos de esta institucion.

- La campaia de la Casa de Galicia, "Re-
cogiendo juguetes', se desarrollo desde el
15 de noviembre hasta el 30 de diciembre.
Este acto se realiza todos los afios?

Pues si, esto viene desde el afio 1951, cuando
se cred la Casa de Galicia. Esta, en un princi-
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pio, era un grupo de gallegos que afiora-
ban su tierra y la gastronomia y necesita-
ban crear un lugar de encuentro. Eso fue
en mayo del afio 51, paso el afio y cuando
llego6 la Navidad, se plantearon que aqui
habia mucha gallegos en la pesca y que
ellos podian ayudar a esas familias necesi-



tadas. Ademads, como la sede estaba cerquita
del asilo de San José donde habia monjas con
chicos y chicas desamparadas, pues hicieron
un extensivo, eso cuajo y asi a lo largo de los
afios se fue creando la campatfia y cabalgata.
Ya que ambas van a la vez, campana benéfica
y después de la cabalgata de los Reyes.

- En su pagina web pone que recogieron
mas de mil juguetes en 2021, ;se asemeja
este numero a la realidad?

Si. Nosotros sabemos que la recogida va en
funcion también de la época, del tiempo so-
cial, de como esta la sociedad, si hay tiempo
de crisis, si no hay tiempo de crisis... Por
ejemplo, con la pandemia, tuvimos un poco
de crisis. Pero realmente en las recogidas de
juguetes las cifras son mayores ya que no
solamente abarcamos la ciudad de Las Pal-
mas, también la totalidad de la isla de Gran
Canaria, hay municipios que nos piden mas y
otros que nos piden menos, y he de decir que
en el caso del afio pasado las familias aten-
didas en las Palmas fueron 1.500 familias, y
pensar que esas familias tienen un hijo, dos o
tres, pues nos hace pensar que fue importante
lo que hicimos. También lo es la solidaridad
del donante, como hicieron ustedes, para esta
recogida porque parece que es poco, pero
esto es como una duna, una montaiita de
arena, granito a granito y se llega a completar
todo.

. Usted cree que este afio habra mas jugue-
tes donados?*

Pues pienso que si porque nosotros antes de
abrir la tienda tenemos reuniones con los
trabajadores sociales que son realmente quie-
nes valoran a la familia. O sea, a la familia

la tiene que valorar un trabajador social. Y
estamos de acuerdo que en esta crisis que hay
con el tema de Ucrania, los precios y el paro
pueden hacer que haya un repunte de soli-
citudes, y eso se transforma en que hay mas
familias con mas nifios que no pueden disfru-
tar de las navidades como ti y como yo, por
ejemplo.

La Casa de Galicia de Las Palmas de
Gran Canaria lleva 70 afios organizan-
do la cabalgata de los Reyes Magos aqui,
teniendo en cuenta esa experiencia ;Usted
sabe como va a ser la cabalgata este afio y
podria adelantarnos algo?

Pues es dificil, porque en el tiempo de la co-
vid nos hemos reinventado. El afio pasado el
modelo que se empleo a causa de la covid fue
llevar a los Reyes por los barrios, y ha gus-
tado porque si lo hacemos en el modo tradi-
cional pues hay gente que vive en los barrios
exteriores y no se desplaza. Pero me imagino,
aunque eso todavia no lo hemos puesto en
contacto con la concejal, que lo volveremos
a hacer al modo tradicional. También cabe
destacar que durante los ltimos afios han
habido numerosas instituciones y colectivos,
asi como personas a titulo individual, que
colaboraron con la campafia de recogida de
juguetes. A esta iniciativa se ha sumado el
IES Siete Palmas con una campaia de ju-
guetes usados, un proyecto pionero. ;Estdn
contentos con el resultado de nuestro centro?
Si, lo decia antes, no es que des mas o que
des menos simplemente que tengas un jugue-
te digno de entregar para esas familias y que
por Reyes lo dejen en su casa. No hablamos
de cantidades, en la misma donacion de una
familia que va a la casa de galicia 0 a un
centro de recogida o ustedes, que lo hacen
como todos los colegios es lo que contribuye
a que al final ese nifio esté contento el dia de
Reyes.

- (Y maneja usted algin dato sobre la
pobreza de Gran Canaria, especificamente
en Las Palmas de Gran Canaria?

No, no. En su dia si habia, pero realmen-

te quien valora la familia son los servicios
sociales tanto por nuestro ayuntamiento
como el ayuntamiento de las palmas y luego
hay otro tipo de familias que no estan en ese
umbral y se valora por Céritas u otra asocia-
cion acreditada. Repito la casa de galicia no
valora si tiene dinero, no tiene dinero, sino
que vienen con una carta de derivacion.

* Ténganse en cuenta que la entrevista se realizo el 3 de noviembre
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‘LA CASA DE \
GALICIA ES UNA

o + QUE RE.?E-»C
&
PUERTA ABIERTA -

ATODOS".

- ¢ Usted cree que nuestra sociedad es
-solidaria?

Yo creo que si, yo lo que veo en la
campafa que hacemos, que es altruista,
estd formada por voluntariado de vues-
tras edades, mayores, de todo. Y si, es
solidaria, es solidaria con los alimentos,
yo creo que si. En general, los espafioles
son solidarios.

- Y qué tipo de ayuda ofrece a las
personas mas necesitadas?

Bueno, a una persona en precariedad
social, lo que hace es acudir a los servi-
cios sociales, lo evaluan y después esta
el banco de alimentos, a través de aso-
ciaciones que distribuyen alimentos por
parte de servicios sociales. Lo primero
que tiene que hacer una persona necesi-
tada es ir a servicios sociales, le evaluan
y ya pues va a Cdritas u otros sitios.
Osea no es llegar, tiene que evaluarse.
Entonces ya le ofrecen alojamiento, co-
mida y bienestar.

- Ustedes atienden a las familias que
llegan derivadas de servicios sociales
diferentes como Ciritas o el ayunta-
miento. ;Son insuficientes los recursos
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que utilizan hoy en dia?

Nosotros evidentemente lo que le apor-
tamos a las familias es procedente de las
donaciones; si la persona viene evaluada
y nosotros tenemos donaciones, si, se

lo puede llevar. Y si no, buscamos otros
medios de ayuda tanto del cabildo como
del ayuntamiento para que nos propor-
cionen juguetes en caso de que no haya
existencia de juguetes, pero afortunada-
mente, todos los afos que lleva la casa
de galicia no han faltado juguetes, es
mas, siempre nos sobran y se reparten
entre ludotecas. Los abuelos también
tienen Reyes, que muchas veces son los
mas abandonados, y juguetes que va-
len durante todo el afio como puzzles,
peluches o juegos didacticos se llevan

a residencias de personas mayores o a
guarderias y en la casa no queda nada, se
reparte todo.

- Ademas de las ayudas, fomentan los
valores sociales de Galicia. Por ejem-
plo, tienen un restaurante y rondallas.
.Cree usted que es importante conser-
var nuestro patrimonio, en este caso,
de Galicia? También se puede aplicar
a Canarias.



Pues si, si lo es. La Casa Regional Galle-
ga tiene el fundamento de dar a conocer
tanto la gastronomia como la cultura ga-
llega, evidentemente. Nosotros estamos
en la tercera generacion de sus funda-
dores. Es decir, ahora estan los nietos.

Y realmente los primeros eran gallegos,
pero, por ejemplo, mi mujer es de Las
Palmas, es decir, estamos mezclados. No
quiere decir que pertenezca inicamen-
te a Galicia. La Casa de Galicia, como
dice su himno: "Es una puerta abierta a
todos”. Evidentemente, hay que preser-
var lo que dicen los estatutos, represen-
tacion de Galicia, pero realmente puedo
decir que la Casa de Galicia, es de las
casas nacionales que hay en Espaiia, la
que mas destaca por los valores sociales
y reconocida por el gobierno de Galicia,
es la Casa de Galicia de Las Palmas. El
resto pues si, tiene sus rondallas, sus
bandas de gaitas, su gastronomia, sus
restaurantes, sus eXcursiones... ; pero
aqui destaca por su campaiia de Navidad,
el "¢ Como es posible que un grupo de
gallegos pueda reunir un voluntariado?".
Porque es importante decir que esto lo
hacen jovenes y mayores que dedican

su tiempo libre a hacer una labor social,
y eso es fundamental, pues el volun-
tariado empieza con ustedes. Ustedes
son la vidilla, lo que va a resolver ese
problema de un colectivo que, desafortu-
nadamente, estd en la pobreza. Para que
asi al menos en dia de Reyes tengan una
alegria, que puedan disfrutar al igual que
cualquier otro ciudadano. Y ahi est4 la
Casa de Galicia.

Crees que los jovenes de hoy en dia
somos solidarios?

Yo creo que si. Todo eso viene en base
de lo que has vivido en tu casa, viene de
lo que has visto. Llega un momento en
el que te planteas: "oye, yo tengo que
ayudar a los demas, que cuando yo sea
viejito, pues alguien tendra que cuidar-
me; y yo a lo mejor tengo un mévil muy
bueno y hay otro que no tiene nada”. Eso

es material, pero cuando llega el Dia de
Reyes, y un nifio no puede tener ese ju-
guete, no puede abrir ese regalo y sentir
esa alegria, es triste, ;verdad? Entre las
guerras y conflictos, ;quiénes sufren las
consecuencias? La sociedad que tiene
que ser solidaria y generosa.

Se habl6 del IES Siete Palmas en
el XXII Congreso Estatal de Volun-
tariado con motivo de la iniciativa
que puso en marcha el centro, a
través del eje PIDAS de Educacion
ambiental y Sostenibilidad. Recor-

demos que a principios de noviem-
bre se hizo entrega en el centro
educativo a la Casa de Galicia de
numerosos juguetes reciclados por
la comunidad educativa y sus fami-
lias para la campaiia de esta ONG,

No te pierdas nuestra
noticia sobre la recogida
solidaria de juguetes
reciclados en 7TV, en
"Gaceta al dia". En ella,
hay declaraciones del
secretario de la Casa de
Galicia, David Vendrell-,
Noelia Ramirez Espino,
coordinadora del eje
PIDAS de Educacién
Ambiental y Sosteni-
bilidad del IES Siete
Palmas, organizadora
de este proyecto piloto,
y la Vicedirectora del
instituto, Elizabeth Cruz
Ramirez.

llamada «Recogiendo ilusionesy.

"LOS
ESPANOLES
SON
SOLIDARIOS".




REPORTAJE /

Por Claudia Trujillo Huertas (2° ESO)

eguro que alguna vez haz querido
adoptar a una mascota, pero tus padres
no te han dejado, o no sabes dénde
puedes conseguir al animal, o tienes
un piso y es muy pequefio para el pe-
rro... en este articulo, no solo hablare-
mos de los perros, sino de otra alternativa para adoptar
otro tipo de animales, y buscaremos el ideal para ti: los
gatos. En el proximo ntimero de la revista te hablaré de
otro "amigo": los agapornis. Pero en este reportaje te
hablara de perros y gatos.

"DIPND]) 2P 0.442d [ap SOIO]

{{CONOCE A MAS AMIGOS PELUDOS!!

Primero, vamos a ver qué mascota es ideal para el lugar
donde vives, las condiciones, y que tipo de mascota
quieres. En este nimero nos centraremos en perros y
gatos. En el proximo, en los agapornis.

1°PERROS/GATOS: lugares medianamente grandes,
casas terreras o con terrazas, pero si el perro es pequeflo,
puede vivir en un piso con su espacio. Responsabilida-
des, y tiempo.

2°AGAPORNIS: ave pequena y carifiosa. En cualquier
tipo de casa, no necesita tanta responsabilidad y poco
tiempo, jjmucha limpieza!!mas para gente ajetreada.

Los perros y los gatos son mascotas encantadoras,
superlindas: el suefio de muchos. jjAqui estamos para
ayudarte a cumplir tu suefio de tener un amigo peludo!!

(Qué cosas necesitamos antes de su llegada? ;Qué gas-
tos voy a tener con mi futuro amigo? ;Qué perro es el

ideal para mi?

iiVAMOS A HABLAR DE ELLO!!
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1°Gastos y lista de cosas que tienes que tener para tu mascota. Antes de que llegue nuestro
futuro amig(@, tenemos que tener:

0 Caseta para que duerma o cama
O Pienso

O Cuencos de comida

O Correa

0 iiSu nombre!!

Gastos que conlleva tener a nuestro amigo:

*Caseta de perro o camita: precio aproximado, de 39 a 79€ (caseta) camita: 29, 39€, depende
del lugar donde la compres y el material

*Pienso: depende del lugar donde lo compres, y de qué marca sea. El precio en tiendas de ani-
males oscila entre 37€, 21€ y 18€.

*Correas y juguetes: la correa, entre 12€ o 10€, pero en los bazares chinos pueden costarte 5€
aproximadamente, y los juguetes entre 6€, 5€,3€, depende de donde los compres y como sean.

*Veterinario: esto es muy importante, los perros tienen que vacunarse y hacerse revisiones, las
vacunas oscilan entre los 20€ y 50€ dependiendo de la vacuna que se trate. Y las revisiones
pueden costar unos 20€ aproximadamente, depende, igualmente si lo quieres saber con mas
precision puedes llamar a una clinica veterinaria. Los tratamientos son mas caros. Esto hay que
tenerlo en cuenta antes de adoptar. También debemos saber cudles son los veterinarios de nues-
tra zona, y muy importantes los que abren 24 horas. Hay uno en los Tarahales que abre las 24
horas y otro en las Torres.

Responsabilidades y habitos:

Una cosa que pocas tienen en cuenta es el tiempo que debes dedicar, ) » p
y las responsabilidades que conlleva tener un amigo peludo en casa
ELLOS NO SON JUGUETES, tienes que cuidarlo, pasearlo...

e

RESPONSABILIDADLS TIEMPO/ HORARIO

Sacarlo de paseo epor la manana o mediodia @
etarde-noche Dogs |

1
Limpieza, Comederos->Todos los dias 4 5
=
comederos, Caseta/cama->fines de semana 2 @
g
caseta,cama, el Perro/gato->cada dos o tres 2%
—_ =
propio animal meses 5 =
Cuando lo diga el veterinario. o g
. . = B
Veterinario, o &
. r ":? —
vacunacion, 29
revision A E
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No me valen las excusas del tipo: "Es
que tengo una casa muy pequeiia”, "Es
que no tengo casa terrera", es que, €s
que es que.... jjno!! Hay un perro ideal
para cada uno, y hoy te lo voy a mos-
trar, dependiendo de tu casa, tu ambien-
te y modo de vida, lo haremos con una
tabla que si quieres puedes imprimir:

Casa Raza de perro Afos de
vida
Pug 12 a 15
Piso pequefio |Bulldog fran. afnos
Border Colie 10a 14
Bichon Maltes |afios
Perros 10a 17
pequefios afnos
12 a 15
anos
Casa Terrera |Boxer 10a 12
Pastor Aleman o
Labrador 9 a 14 afos
(Cualquier tipo 10 3 12
de perro) afos

EL DIA A DIA CON UN

PERRO + LAS RUTINAS
QUE TENEMOS QUE

LLEVAR A CABO:

Comida sana‘
Agua limpia

% RN RN

Mimarlo mucho &

Pasearlo 3 veces al dia

Llevarlo al veterinario
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GINIOIST:

Los gatos son encantadores, /pero cudles son sus cuida-
dos y responsabilidades?

Aqui te lo voy a ensefiar:



Ofrecerles alimentacion correcta, higiene, arena
para gatos, vacunaciones... No hay que pasearlo
COmo a un perro, por eso recomiendo esta mascota
a las personas ajetreadas, ya que los gatos son muy
independientes. Pero si que debes comprarle su caja
de arena y darle una buena alimentacion.

.Cuanto
dinero conlleva tener
un gato?

Comida: entre 10y 17
€ pienso (saco media-
no) 25€ (depende)
Chucherias: 5€-7€

Juguetes: entre 5€ y
12€

Caja de arena entre 5€
y 10€

Veterinario: Depende




DO NE
us ruen
RPEBaAR:
J

Antes de adoptar un animal
siempre tienes que adoptar
NUNCA comprar, hay montén
de animalitos en los albergues
que quieren una segunda vida
(Por qué no aprovechamos esta
oportunidad‘7

claro es que puedes realizar
todas las responsabilidades, si no
es el caso, sigue leyendo este ar-
ticulo y encontrards mas opcio-
nes, cada uno tiene una mascota
ideal jjsiempre recuérdalo!!

Bueno, les quiero hablar del...
Albergue ADA Gran Canaria,
donde hay montones de anima-
les, perros, gatos... todos espe-
rando un nuevo hogar, ya que
sus vidas han sido dificiles. (Por
qué no les ayudamos aprove-
chando que queremos un nuevo
amigo? jjVamos a ello!!

La adopcion es gratis, facil y
sencilla la puedes hacer incluso
desde tu movil, si si, como lo
oyes, aqui te voy a ensefiar todo
el proceso.

. Cual es 1a mejor raza de gato
para mi modo de vida y hogar? ;Cual
es el ambiente perfecto para ellos?

En general, los gatos pueden vivir en
cualquier casa, ya sea terrera, 0 en un
piso, los gatos no necesita n tanto espa-
cio como los perros ni salir a la calle,
simplemente necesitan una cama, caja
de arena y comederos para que se sienta
comodo, tienes que aportarle su espacio
para dormir etc... es decir, buscarle un
sitio en tu hogar.

(0L PUEDO
ADORTAR DESOR
“l T‘B‘FQ“.: B0
£ SEROYE QALK
AR

1°Entra en el buscador de Google, y busca: “ADA
Gran Canaria" a continuacion te saldra su pagina web.

2°Una vez dentro de la pagina web podras ver una raya
blanca que pone inicio y una flecha hacia abajo, pulsas
la flecha y te salen varias opciones (perros, gatos, ca-
chorros, acoge...). Pulsa en la de perros/gatos/cacho-
rros, lo que hayas elegido.

3°Una vez hayas elegido el animal, podras ver todos
los animalitos que hay, elige la raza ideal, segln el
apartado que tendras que haber leido antes. Una vez
elegida la raza, pulsa en descripcion y, al final de la
descripcion y fotos, pondra “adoptar". Pulsa y rellena
la cartilla de adopcion. Pronto te contestaran y ya sera
oficial. jjYa tienes un nuevo amigo peludo!!

Sea perro o gato siempre lo amaras incondicionalmen-
te.

iiFelicidades !!




RESENANDEN WEE©DEMONIN

CRITICA

Es un juego multijugador de eliminacion en grupo, en

el que hasta 32 jugadores, a los que no conoces, podran
competir por rondas para ser el ultimo superviviente.
Podriamos compararlo, salvando las distancias, con la
pelicula Los juegos del hambre. Lo malo de este juego es
que si pierdes, tienes que volver a empezar una partida
nueva.

Lo que mas me gusta de este juego es poder competir con

amigos. Nos ponemos de acuerdo para entrar en la misma ‘
partida, creando un grupo que tiene un cédigo. Me gusta

porque es divertido. También se puede jugar con desco-

nocidos.

Una partida puede durar de 5 a 10 minutos. Mientras co- _..f
rres para sobrevivir, el tiempo corre rapidamente. Debes

ir esquivando obstaculos: bloques, martillos voladores,

saltos en el aire, etc.

La vision del juego es muy atractiva, por los colores y
porque tienes vision 360°. La aplicacion elige uno de los
posibles mapas de juego y a competir. Todos son diferen-
tes. De todas formas, puedes personalizar el personaje:
raro, épico o legendario. También puedes elegir el color
de la piel: rosa, lila, rojo, negro, etc. Elige tus expresio-
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nes de juego: risa, suefo, enfado, puneta-
70s, abrazos, etc. Ademads, puedes animar-
lo con bailes. Y, por ultimo, puedes hasta
decidir como seran tus pisadas: que salga
una estela con claves musicales, llamas
como si echaras fuego, el brilli brilli y las
pompas de jabon.

Si ganas la partida, después de llegar a la

tercera fase, te dan coronas para el pase de

batalla. En la primera fase, se elimina a la
mitad de los jugadores; en la segunda, a la
mitad de los que quedaron; y en la tltima
fase, “Corre, salta y corre hasta la linea

de la meta”, como dicen los creadores

del juego en su pagina web (kitkagames.
com).

Llevo més de un afo jugando a Stum-
ble Guys y me encanta hacerlo a veces
cuando estoy aburrido. De vez en cuando
juego con mi hermano y con amigos.

En la App Store este juego ha sido descar-
gado 349 millones de veces, es decir, una
barbaridad. Puedes descargarlo en movi-
les (IOS o Android) y en ordenadores. Se
creo en 2021 por la compaiiia finlandesa
de desarrollo web Kitka Games que tiene
mas de 200 millones de instalaciones en
todo el mundo y 30 millones de jugadores
diarios. En su pagina dicen: “Un apasio-
nado estudio de juegos moviles que sabe
que personas sanas y felices producen
juegos de mayor calidad”.

A mi me parece que Stumble Guys tiene
cierta similitud con el juego Fall Guys,
que se estrenod en agosto de 2020 por
Mediatonic y que solo puede jugarse en
Play Station 4 y ordenador. Es lo mismo,
correr y llegar al final. Hasta los mapas
son parecidos, superando obstaculos.

FICHA
TECNICA

Ao de publicacion:
2021

Soportes: movil y orde-
nador

Edad recomendada: +9
anos

Clasificacion: 2° juego
de accion de Apple
Store

Desarrollador: Kitka
Guys

Tamano: 365,7 MB
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IRANSYUS
SEN I RSHU RN ROESERO

Por Eva Manzano (orientadora del IES Siete Palmas)

¢Que es?

Hablamos de personas Trans* cuando el sexo bioldgico de la persona
no se corresponde con el que nos sentimos identificados. En algunos
casos se crea una marcada incongruencia entre el sexo que uno siente o
expresa y el que se le asigna, este desajuste, recibe el nombre de disfo-
ria de género.

En ocasiones, el deseo de vivir y de ser aceptado como miembro del
sexo opuesto, aparece usualmente acompafiado por una sensacion de
incomodidad con el propio sexo anatémico y un fuerte deseo de recibir
cirugia y modificar el cuerpo mediante métodos hormonales para hacer-
lo tan congruente como sea posible con el sexo sentido como propio.

sCuando se empie-
za a manifestar?

Por lo general, los/as nifios/as comienzan a percibir a los 2-3 afios su
pertenencia a uno u otro género, pero no es hasta la etapa prepuberal
(con los cambios fisicos de la pubertad) cuando toman conciencia clara
de que existe una diferencia entre como se ven a si mismos/as y como
los/as ven los/as demads, especialmente su familia. También se puede
comenzar a experimentar en la época de la pubertad o en una edad mas
avanzada.
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cQueé hacer para faci-
litar esta situacion?

Resulta de especial interés no ignorar la realidad de nifios/as y adoles-
centes con conductas no conformes con el género, ya que la adecuada
informacion, el seguimiento y la intervencion temprana con las familias
y en el ambito escolar puede ayudar a evitar el largo camino que estas
personas suelen seguir antes de asumir su identidad o iniciar su proce-
so de cambio (aislamiento, marginalidad, abandono temprano de los
estudios, incremento de los riesgos para su salud psiquica y fisica...),
garantizando de esta manera una mejor calidad de vida. Es importante
el acompanamiento psicologico destinado a:

. Llevar a cabo un seguimiento de la evolucion fisica, emocional
y sexual.
. Mejorar de la autoestima, la aceptacion y el desarrollo de estra-

tegias de adaptacion a las situaciones de inclusion social.

. Evitar que se vea afectada la estabilidad familiar.

¢Como puedo apoyar
a parientes, amista-
des o personas cerca-
nas trans*?

O Inférmate bien sobre el tema, leyendo libros, acudiendo a aso-
ciaciones...

O S¢é consciente de tus propias actitudes hacia estas personas.

O Dirigete a la persona usando nombres y pronombre de la manera

que ¢l o ella desea. Si tienes duda, preguntale.

O Mantén las lineas de comunicacion abiertas
O Si es necesario, busca ayuda para procesar tus propias reaccio-
nes.
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“SEXO ES
LO QUE SE VE, GENERO
ES LO QUE SE SIENTE.
LA ARMONIA ENTRE AMBOS
ES ESENCIAL PARA LA FELI-
CIDAD DEL SER HUMANO”

HARRY BENJAMIN 1976
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Tlustracion de Andrea Garcia del Pozo (1° Bachillerato C)



En Canarias, desde hace algunos afos, siguiendo las
directrices que establece la Ley 8/2014, de 28 de oc-
tubre, de no discriminacion por motivos de identidad
de género y de reconocimiento de los derechos de las
personas transexuales, en aras de fomentar una escue-
la inclusiva, sin barreras, se ha puesto a disposicion
de los centros educativos un protocolo que facilita la
puesta en marcha de una serie de medidas y actuacio-
nes para el acompafiamiento del alumnado trans*.

Los objetivos son los siguientes:

1. Reconocer el derecho a la identidad de géne-
ro del alumnado, con respeto a su dignidad personal,
integridad moral y libre desarrollo de la personalidad.

2. Garantizar la plena inclusion escolar del alum-
nado cuya identidad de género no coincida con el sexo
registral o que exprese su género de una manera que
no responda a las expectativas sociales mas habitua-
les.

3. Establecer actuaciones para prevenir y detectar
situaciones de transfobia hacia el alumnado trans* y
con variante en su expresion de género, asi como de
acoso en sus diversas manifestaciones.

4. Garantizar la confidencialidad y la privacidad
de los datos del alumnado de manera que no se divul-
gue su condicion de persona trans* o con variante de
expresion de género sin el consentimiento del propio
alumnado o sus representantes legales.

5. Fortalecer la autonomia del alumnado trans* y
su capacidad de toma de decisiones.

6. Favorecer la sensibilizacién y formacion, en
materia de diversidad de género, a las familias de los
centros educativos con presencia de alumnado trans*
y con variante en su expresion de género.

7. Formar a toda la comunidad educativa, en

coordinacion con las asociaciones LGBTIQ+ en di-
versidad sexual e identidad de género.
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INNOVACION /

FORGE OF
DESTINY

EL PRIMER VIDEOJUEGO
PARA DETECTAR
FAKE NEWS

La desinformacion es una de las
mayores amenazas a la democracia.
Las noticias falsas (o fake news), los
bulos, las mentiras, las falsedades, las
verdades a medias. Ni los medios de
comunicacion, ni las redes sociales,
ni los poderes politicos son ya capa-
ces de atajarlas.

ANTES DE VIRBAD soLo exleTia EL caADS.

Forge of Destiny es el primer video-
juego disefiado en RPG Marker en
espafiol para combatir la desinfor-
macioén. La narrativa arranca en al
afio 2044. La actividad humana ha
destruido el mundo y los supervivien-
tes viven encerrados en ciudades-
cupula de gran envergadura. Dentro
de ellas impera la desinformacion y
la generacion de noticias falsas para
mantener controlada a la poblacion.
En este contexto, los jugadores tienen
que superar una serie de misiones.

El objetivo de este juego es sensi-
bilizar y capacitar a la ciudadania,

en particular, a los jovenes, los mas
vulnerables. Puedes jugar ya a través
de la plataforma Steam, escaneando
el codigo QR.




Dibujo de Lucia Garcia (4° ESO)

OPINI()N /

‘CR&OINIENTO PE C‘

Por Natalia Rio (1° Bachillerato A)

b

a educacion es una cua-

lidad o caracteristica

que deberia ensefiarse

en todos los hogares

del mundo, ya que es

fundamental. La autora
Luz Sanchez-Mellado ha publicado un
texto en el periddico “El Pais” en donde
expresa su opinion sobre la adolescen-
cia. Cree que esta trae muchos proble-
mas, sobre todo con los propios padres,
y que cada dia desconocen mas a su
propios hijos, lo vemos cuando afirma:
“En cuanto pasas mas tiempo cerca te
topas, sin embargo, con una extrafia en
casa.”

Es innegable que los jovenes de la ac-
tualidad no son lo mas respetuosos con
sus padres, pero creo que, hasta cierto
punto, no es posible o correcto culpar-
los.

Estoy muy cansada de leer y escuchar
opiniones de adultos al respecto, asi
que me parece justo dar mi punto de
vista (el de la mayoria de adolescentes)
para que asi puedan entendernos.

S¢é que, a veces, los adolescentes pode-
mos ser uno de los mayores enigmas
de este planeta, nosotros tampoco nos
entendemos del todo, pero cuando ha-
cemos algo, suele haber una razon.

De hecho, segiin Silvia Alava Sordo,
una psicologa que estudi6 el comporta-
mientos de los jovenes, afirma que las
hormonas adquieren gran protagonis-
mo en nuestro comportamiento y que
en muchas ocasiones son ellas quienes
toman las riendas de nuestras decisio-

a cocinar.
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Y si mamad, sé que no hay justificacion
por haberte gritado después de que me
repitieras por milésima vez en la misma
hora que recogiera mi cuarto, no me lo
tengas en cuenta, ya que aquel dia me
dolia la cabeza por haber pasado seis
horas sentada en una incomoda silla de
madera aguantando los gritos de mis
compaiieros, a los que, de vez en cuan-
do, se les olvida que son humanos y se
convierten en simios.

Que tampoco se te olvide que esa no-
che habia dormido poco mas de 5 ho-
ras porque la profe de historia mandé
15 ejercicios mas de lo normal y no me
dio tiempo de hacerlos entre el examen
de economia y el de latin. Y ni hablar
de la pelea con Manolito.

Casi se me olvida que fui a Bershka a
comprarme la sudadera de mis suefos,
pero se me veian los hombros muy an-
chos y me daba vergiienza; el color me
hacia ver palida y resaltaba mis granos;
pero lo que mas odié fue como se me
ven los brazos con ese tipo de prendas.
jImagina lo que dirian si me vieran con
eso!

Yo entiendo que vuelvas agotada, can-

~ sada y estresada del trabajo o que tu

jefe sea un mongolo, pero tu también
has pasado por esto, es decir que ya sa-
bes como reaccionar ante las situacio-
nes a las que yo me enfrento en mi dia
a dia. Yo no, estoy aprendiendo, asi que
por favor, ten paciencia, como yo te la
tengo a ti cuando tienes cincuenta co-
sas que hacer y ain no has empezado
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n la asignatura Fundamentos de Administracion y Gestion, en 2° de Bachille-
rato, hemos realizado un trabajo que consistia en crear una empresa. Nosotras
hemos inventado una tienda de ropa en la que cada uno puede crear su propio
estilo a través de unas maquinas de autodisefio en las que se puede elegir el
tamafo de la prenda, el color, etc. y disefar tu propia vestimenta. Lo crearas en
una pantalla tactil y luego te llegara el pedido en unos dias a la tienda y vendras
a recogerlo. ;Mola, eh?
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Marketing / Publicidad
Un anuncio publicitario .
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Informacion elaborada por alumnado de 2° Ciclo
Formativo de Sistemas Microinformaticos y Redes

S

uestras contrase-
fias son las llaves
de nuestros datos
digitales. En la
actualidad, toda
nuestra informa-
cion esta digita-
lizada y accesible
en Internet simplemente utilizando un usuario
y una contrasefia. En las paginas de Internet
donde realizamos compras online se encuentra
nuestra informacion personal como el nombre,
apellidos, nimero de DNI, etc., ademas de infor-
macion bancaria, como numeros de tarjetas de
crédito. Esta informacion podria ser accesible a
los ciberdelincuentes si descubren nuestra con-
trasefia.

Es importante mantenerlas en secreto para
evitar que los ciberdelincuentes accedan a nues-
tra informacion personal, la cual podrian utilizar
para cometer otros fraudes y estafas, como su-
plantar nuestra identidad.

En muchas ocasiones, la contrasenia es
nuestra Unica “linea de defensa” ante los posi-
bles ataques. Afortunadamente se estan activan-
do en muchos servicios de Internet el segundo
factor de autenticacion, que consiste en, ademas
de utilizar el usuario y contrasefia para poder ac-
ceder al servicio, tenemos que teclear un codigo
que se envia a nuestro teléfono movil, lo cual au-
menta la seguridad, pero atin no esta disponible
en todas las aplicaciones.

Debemos proteger nuestra informacion
con una contrasefia robusta y dificil de adivinar.
Se recomienda no usar nuestra fecha de naci-
miento o nuestro propio nombre como contrase-
fla porque seran muy vulnerables.
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Para que una contrasena sea segura debe
tener, al menos, ocho caracteres, y que incluya
nimeros, mayusculas, mintsculas y algun ca-
racter especial como un guion, un punto o la al-
mohadilla, entre otros.

Los ciberdelincuentes utilizan diferentes
medios para obtener nuestras credenciales, como
los keyloggers, que es un dispositivo o progra-
ma que registra nuestras pulsaciones del teclado
para luego enviarlas a los atacantes. Otro tipo
de método para el robo de contrasefias son los
ataques de fuerza bruta. Consisten en ir proban-
do muchas contrasefias que hasta que encuentran
una que coincide. Este tipo de ataques se realizan
normalmente utilizando diccionario de contrase-
fias habituales. Por este motivo es importante no
utilizar nunca contrasefias como 123456, contra-
sefla o qwerty, porque con un ataque de este tipo,
seran vulneradas en pocos minutos.

Para generar una contrasefia segura y facil
de recordar, primero debemos elegir dos pala-
bras, que sean faciles de recordar para nosotros,
por ejemplo, ies sietepalmas. Luego, juntamos
las palabras y ponemos en mayusculas la pri-
mera letra de cada palabra, obteniendo IesSiete-
Palmas. El siguiente paso consiste en convertir
alguna letra en nimero, como la i por el 1, de
modo que nos quedaria lesS1etePalmas. Para fi-
nalizar, afladimos algin caracter especial, como
una almohadilla entre las palabras, resultando
les#S1ete#Palmas.

De este modo, ya tenemos una contraseila
segura y facil de recordar.



Una contrasena facil

¢Pero cuantas cuentas comprometidas?

PASOS PARA CREAR
UNA CONTRASENA @)
SEGCURA R

NUMEROS Y LETRAS: es mejor tener una | 0ct12ub10

combinacidon de ambos.

MAYUSCULAS Y MINUSCULAS: ademés de alternar Oct12uB9
letras y nimeros se debe incluir mayusculas y
minusculas.

ENTRE 8 Y 10 CARACTERES: mientras mas caracteres ;
, . , - : Oct12uB907
tenga la clave, mas complicada sera de adivinar. y :

0$t12uB9@7

CARACTERES ESPECIALES: *, # @, $, &, 7, /, ... Esto
aporta mayor seguridad.

No utilices la misma contrasefia siempre, adaptala a cada web. Por
ejemplo:

r

XXXX

TWOS$t12uB9@7 (Twitter) FCO$t12uB9@7 (Facebook) —

GMO$t12uB9@7 (Gmail) INSO$t12uB9@7 (Instagram) \



~ UNA CONTRASENA FACIL

Que errores solemos
cometer al hacer
nuestras contrasenas

RECICLAR CONTRASENAS

Es uno de los mas comunes. Los APUNTARLAS Y DEJARLAS
expertos en ciberseguridad A LA VISTA

desaconsejan emplear la misma clave e

para varias cuentas. Continda siendo algo muy frecuente.

Los usuarios apuntan sus contrasenas
en papeles o posit que dejan en el
escritorio o la computadora, a la vista de
otras personas.

UTILIZAR NUMEROS O

COMBINACIONES DEL I

TECLADO

La contrasena ‘123456 es USAR PALABRAS ¥ FRASES
facil de memorizar. Pero no FACILES DE AVERIGUAR
contribuye a la seguridad. Lo

mismo sucede con Sial crear contrasenas empleamos
combinaciones del teclado palabras como ‘admin’, ‘password’
como ‘asdfgh’ o ‘qwerty’, o ‘teamo’, se lo estaremos

poniendo muy facil a los
ciberdelincuentes que deseen
averiguar nuestras claves

EMPLEAR AFICIONES

De igual manera, al generar
contrasenas suelen emplearse los
nombres de marcas de ropa, equipos
de fltbol o artistas musicales. L;_]EE]

e PASSWORD

m T ——— 2




¢QUIERES UNA CONTRASENA SEGURA?
KoKk
'
ELEGIR ALGUNA PALABRA O NUMERO
;.ﬂ-“ & !‘au& TE RESULTE FACIL DE RECORDAR,

DIFICIL DE ADIVINAR 1

fes7palmassaturno

wl _

A 1 de cada 3 personas le robaron los datos de acceso a alguna cuenta

les7PalmasSatumo "
: : INCLUIR MAYUSCLILAS ¥ MINOSCLILAS

SUMA NUMERO ¥ SIMEOLOS  [IRCTSS TV Ty Tres]

k\ IEE?FALME_EH-TURNG IGM

- e
P

S0 NO UTILICES LA MISMAS CONTRASERA PARA
i | ‘. TODAS TUS CLENTAS

FUE-FE'E HTI.-IIAR ﬁE'EI'ﬂ'E‘.EE GE mﬂﬂi
COMO EL GUE VIENE INCLUIDO EN ESET
SMRT SECLIRITYFREMILM PARA RECORDARLAS
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DEATH NOTE

|Izel Santana Castro 1°A Bach

llustracién realizada por lzel Santana Castro 1°A Bach

Izel Santana Castro 1°Bach A



1.Knolling
Literario

En mi Knolling Literario, he incltido 7 (6 sin contar el manga en si) objetos con una
gran relevancia durante este primer tomo del manga. Cabe destacar que he decidido leer la
“Black Edition” de esta obra, la cual tiene 2 tomos del manga por volumen, por lo que
algunos de los objetos no apareceran en el tomo 1 de la edicion estandar del manga. Dicho
esto, comenzaré a explicar los objetos elegidos para la fotografia.

En primer lugar, lo mas obvio de todo, la libreta negra: esta es una referencia al

n n . . .
famoso Death Note (Cuaderno de Muerte en espaiiol), en torno al cual gira toda la historia. El
boligrafo colocado sobre esta libreta hace referencia al que utiliza Light Yagami, el

Izel Santana Castro 1° Bach A



protagonista, para abrir el doble fondo donde guarda el cuaderno de muerte bajo su escritorio.
Las hojas arrancadas que sobresalen de este cuaderno, hacen referencia a aquellas que utiliza
Light en ciertos momentos para matar desde lugares distintos a su casa, como en la escena de
la guagua al final del primer tomo, o la del metro y el sobre, durante el segundo. Hablando
del sobre, el que aparece en la imagen es muy similar al que utiliza Kira (seudénimo de Light
Yagami) para hacer que el agente del FBI que conocid matase a sus compafieros en el metro,
usando una pagina del Death Note con una plantilla en un sobre con orificios. La manzana
que se puede apreciar entre las dos ediciones se refiere al hecho de que los Shinigami
(mensajeros de la muerte en esta obra, como el compafiero de Light Yagami, Ryuk) se
alimentan exclusivamente de manzanas en el mundo humano, siendo revelado en el final del
segundo tomo que precisamente Ryuk padece de una fuerte adiccion a las manzanas.
Finalmente, la cdmara que se encuentra justo por encima de la manzana es una referencia al
final del segundo tomo del manga, en el que L (conocido como Ryuzaki llegados a tal punto
en la historia) manda a instalar cdmaras en la casa de la familia Yagami, de las cuales Kira se
percata facilmente

Imagen: Ryuk comiendo manzana mientras habla con Light Yagami (Pag 86 Tomo 1).

Izel Santana Castro 1°Bach A



2 .Comentario
Critico

"Death Note es una serie de manga creada en diciembre de 2003, escrita por el autor
japonés Tsugimi Ouba e ilustrada por Takeshi Obata. Este manga fue rapidamente adaptada
en un anime (término que se refiere a cualquier contenido audiovisual animado hecho en
Japon, debido a su estilo drasticamente distinto a la animacion occidental) tras la cesion de
publicacion de la editorial en la que se publicaba el manga, la revista “Shounen Jump”. Esta
serie animada fue emitida en Japon desde finales de 2006 hasta junio de 2007, cuando lleg6 a
su conclusion en su trigésimo-séptimo capitulo. T :ambién ha sido adaptada a otros
medios, como videojuegos (exclusivos de la Nintendo DS) o peliculas live action, como es el
caso de “Death Note” (2006), producida en Japon; o la pelicula de Netflix con el mismo
nombre, que toma la historia original y la adapta en un entorno estadounidense. El manga de
Death Note consta de 12 tomos en su edicidn estandar, y 6 en su Black Edition.

La historia sigue a Light Yagami, un estudiante con una vision pesimista del mundo
actual, pues segin ¢l mismo dice en la primera pagina: “Este mundo esta podrido”. Light
entonces encuentra un “Cuaderno de Muerte”, una libreta maldita utilizada por los Shinigami,
mensajeros de la muerte, para matar a seres humanos con fines propios. Tras esto y tras
conocer a Ryuk, el original duefio de la libreta, Light Yagami comienza a escribir en el
Cuaderno de Muerte los nombres de multiples criminales peligrosos del mundo, en un intento
egoista de traer justicia al mundo, pues desde su punto de vista, la muerte de estas personas es
completamente justa y necesaria. Mientras tanto, el FBI investiga el repentino aumento de
muertes causadas por infartos, por lo que deciden contactar con L, un famoso detective
andénimo que siempre consigue resolver sus casos.

Esta historia presenta el cldsico dilema sobre la justicia, con la pregunta “;Es justo
quitarle la vida a los criminales, alin siendo estos humanos?”. Es un problema planteado en
muchas ocasiones, y creo que Death Note lo presenta de una manera muy buena, pues al estar
la historia contada desde varias perspectivas, no tiene la necesidad de hacer quedar al
protagonista como “el bueno” de la historia, todo lo contrario. Light Yagami, pese a sus
nobles intenciones, es presentado generalmente como “el malo” de la historia, ain siendo el
protagonista de esta; mientras que el FBI, y en concreto L, son presentados como “el equipo
bueno”, aun cuando se estan enfrentando a Kira (seudénimo adoptado por Light tras
comenzar a actuar como un “justiciero”). Ademas, durante la historia, vemos cdmo Light
cambia sus propios estandares: comienza con nobles e inocentes intenciones, pero sus
pensamientos de distorsionan y oscurecen, terminando Light por querer ser el “Dios del
Nuevo Mundo”, en sus propias palabras, sin importarle lo que tenga que hacer para conseguir
su objetivo, incluso si esto significa quitar de en medio a inocentes o incluso a familiares, en
casos extremos, como vemos cuando revela el escondite de su Cuaderno de Muerte en su
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escritorio, que esta hecho de tal manera que explotard y quemard su casa si alguien de su
familia lo descubre.

Un momento que me impacta mucho es “la escena del metro”, en la que Kira
extorsiona a un agente del FBI para que le de sus datos personales y hace que mate a todos
sus compaiieros sin él saberlo. Nos muestra como de lejos es capaz de llegar Kira, al que me
refiero con este nombre puesto que llegados a este punto de la historia, su personalidad se ha
visto tan distorsionada que no hay casi rastro del original Light Yagami. Kira sabia cosas
sobre dicho agente, sabia que tenia pareja y tenia grandes aspiraciones, y aun asi decide
asesinarlo sin pensarselo dos veces, y ademds mas tarde, hace lo mismo con la novia del
difunto agente.

"Death Note' me ha recordado en cierto sentido al mito del Rey Midas o al cuento de
fcaro, pues en todas estas el protagonista comienza teniendo una visién noble del mundo y un
deseo de hacer el bien, pero sus ambiciones lo terminan corrompiendo, causando mas
problemas al resto de los que podria haber causado. Death Note ha sido una lectura
entretenida, sus personajes (sobre todo los secundarios) son muy humanos y realistas, tienen
un buen desarrollo y no se sienten vacios; mientras que los principales (Light y L) se sienten
como caras opuestas de la misma moneda, pues ambos toman la justicia por su propia mano,
ylos dos son incansables mientras tengan un objetivo; y es en este objetivo en lo Unico en lo
que se diferencian.

Imagen: Light Yagami (Kira) y L (Ryuzaki), respectivamente,en la adaptacion animada
de Death Note.

Izel Santana Castro 1° Bach A



Por Amanda Gonzdlez (1°Bachillerato A)

1. KNOLLING LITERARIO.

DENTH Nete

Los objetos que he escogido son: una bolsa de papas, hace referencia al capitulo 17, en el que
dentro de las frituras favoritas de Light hay un mini televisor y un pedazo de hoja de la Death
Note en la que mata criminales a escondidas, ya que L colocé 64 camaras escondidas dentro de
su habitacion. La lista de los agentes del FBI que Kira maté, hace referencia la capitulo §, en
el que Kira obliga a Penber a montarse en el metro y a llamar a un agente de rango inferior para
que le mande una lista de todos los nombres de los agentes que estan en Japdn y sus caras, para
posteriormente hacer que escriba esos nombres en un folio que Kira le dio. La primera nota que
escribio una de las victimas de Kira, en el capitulo 6, Kira experimenta con criminales las
cosas que les puede ordenar, como por ejemplo dibujar un pentagrama invertido, y en esta
ocasion le ordena a un criminal que escriba esas palabras y que al tomar las iniciales de los
versos dice “ L, conoces al...” y posteriormente Kira manda més notas por estilo, para distraer a
L. La Death Note y un boligrafo, la libreta en la que Kira es capaz de matar a cualquier persona
si conoce su cara y su nombre. Un reloj, en el capitulo 53, Kira explica que dentro de su reloj
guarda un pedazo de una hoja de la Death Note, para que cuando Higuchi, el segundo Kira sea
atrapado y Light recupere la memoria, Kira sea capaz de matarlo sin que nadie se de cuenta. Y la
portada del tomo 13 del manga, ya que lo lei digitalmente en una pagina web llamada

lectortmo y me lei hasta el capitulo 65, esta era la portada que traia en el manga.



DEATH NOTE /

UNA OBRAMAESTRA

Por A. G.

He escogido el manga Death Note, escri-
to por Tsugumi Oba e ilustrada por Takeshi
Obata, publicado por primera vez en el afio
2003 por la editorial Shiieisha en la revista
semanal Shonen jump y su tltima publica-
cion fue en el afio 2006 con el duodécimo
volumen, y cuya adaptacion a serie de anime
fue producida por Madhouse y dirigida por
Tetsuro Araki. Asimismo, la obra ha sido
adaptada a tres peliculas en imagen real, dos
novelas ligeras y multiples videojuegos para
Nintendo DS. También se cre6 un one-shot
y dos episodios especiales. Este manga trata
de como Light, que encontr6 una Death
Note del shinigami Ryuk, descubre que pue-
de matar a cualquier persona con esta libreta
y desea instaurar un mundo nuevo donde
nadie obre mal. Sin embargo, la policia y el
misterioso detective L se proponen a detener
a Light, mundialmente conocido como Kira.

Este manga toma elementos de la mitolo-
gia japonesa de los dioses de la muerte y los
readapta, trata sobre lo que significa el poder
y la muerte, la manipulacion y los secretos,
las consecuencias y la degeneracion y hace
que te preguntes: “;qué haria yo con un don
semejante?”

Death Note es considerada una obra
maestra y puedes verla sin tener que analizar
todo, no como otras obras, como por ejem-
plo Evangelion; esta obra se desarrolla en un
mundo futurista en el que una organizacion
paramilitar protege a la humanidad de los
ataques de unos seres de naturaleza descono-
cida, utilizando para ello bio mechas huma-
noides llamados Evangelion; es una trama
muy complicada y dificil de entender.

Recomiendo Death Note porque es
entretenida. Aunque toque temas fuertes, en-
gancha al lector y le lleva no solo a hacerse
preguntas, sino también a disfrutar de una
fascinante obra de misterio, incluso a aque-
llos que nunca habian leido manga.
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Sin embargo, no la considero una obra
maestra. En algunas ocasiones, se explica
demasiado todo y los capitulos se suelen
convertir en “Light va a hacer una cosa, L
o Near lo suponen y Light vuelve a pensar
y...”, volviéndose tedioso y aburrido. Tam-
bién, el hecho de hacer tantas escenas con
mucho dialogo y pura tension narrativa lo
vuelve algo complicado de leer, o al menos
para mi.

Esta obra se suele diferenciar en dos par-
tes. En la primera parte, la mejor de las dos
en mi opinidn, los conflictos entre los dos
personajes principales se vuelve emocionan-
te y te deja con ganas de saber qué sera lo
proximo. No opinaré sobre la segunda para
no hacer spoiler a quienes aun no la han lei-
do y desean hacerlo. Si diré que es la parte
que considero fastidiosa. Me da la sensacion
de que se repiten las historias, que se reutili-
za los elementos ya desarrollados y hace que
se vuelva pesado.

En cuanto a las adaptaciones live ac-
tion, especiales o al anime, pienso que son
promedio. No las he visto todas, pero espe-
cialmente me disgust6 la pelicula de Death
Note dirigida por Adam Wingard, en la que
en vez de parecer una adaptacion /ive action
estadounidense, parece una historia comple-
tamente diferente. No tiene nada que ver con
la historia original.

No obstante, no solo destaco lo malo.
Que no lo considere una obra maestra no
significa que sea mala; creo que es un buen
manga, con una trama innovadora para la
época y personajes en general bien desarro-
llados, con escenas épicas como una de las
muertes. El anime también es bueno y cual-
quier aficionado al manga o anime deberia
ver Death Note, pues es un clasico. Todas
las obras tienen errores y/o huecos argumen-
tales, incluyendo obras como Naruto, One
Piece o Bleach, que son mis mangas prefe-
ridos.



Nombre: Lionel Moreno Gaudioso

Clase: FPB 2

Titulo:Naruto

Director/a: Hayato Date

Reparto: personajes de animacion

Edad recomendada: +10 afios

Duracién:

9 temporadas (220 episodios de entre 20-22

Aro: 2005
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Nominaciones:

Indonesia KCA for Favourite Cartoon Show

Sinopsis

Naruto es un nifio un poco rebelde
procedente de laVilla Oculta, que crecio sin
padres por una gian pelea contra el Kyiubi
(el zorro de nueve colas), el cual encerraron
en el cuerpo de Naruto cuando él tan solo
era un bebé. Realmente, él es rebelde
debido a la poca atencion que tenia de
bebé, ya que no tenia padres. Naruto
tendra que pasar por momentos muy
dificiles en su vida debido a sus enemigos,
sus malas notas en la escuela y diversas

complicaciones. Mas adelante conocera al
‘equipo 7, jcon el cual pasard por muchas

aventurasy retos!

INFORMACION
SOBRE EL LIBRO

Titulo:
Naruto

Aiio de publicacién

2005

Autor/a:

Masashi Kishimoto

Personajes:

Naruto Uzumaki
Sasuke Uchiha
Kawaki

Kakashi Hatake
Nagato

[tachi Uchiha
Obito Uchiha

Paginas: 72 mangas,
192 paginas

Editorial:
Shaeisha

Disponible en:

Librerias
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DIA DE LA PAZ

Crénica
de una muerte
anunciada

DEROLSILLD

Aprovechando el dia de la Paz, me gustaria hablar de

uno de los ultimos libros que he leido: Crénica de una
Muerte Anunciada.
Se trata de una novela negra escrita por Gabriel Garcia
Marquez y ambientada en Colombia durante los aios 40.
En las casi 140 paginas de la novela, se investiga qué fue
lo que paso el dia que mataron a Santiago Nasar.

Creo que no hago ningan spoiler al decir que fue un
crimen de honor, pero si al decir que en el juicio los
asesinos fueron absueltos. Al parecer, se veia razonable
matar a alguien por honor en los afnos 40. Si bien
podriamos pensar que se trata de un hecho
extraordinario incluido en el mundo real, tipico del
realismo magico, lo cierto es que la novela esta basada
en hechos reales. Ademas, no podemos olvidar que la
historia ha sido marcada miiltiples veces por crimenes
de honor.

Por si alguien desconoce esta informacion, los crimenes o asesinatos de
honor son los asesinatos a personas debido a la creencia de que la victima ha
causado desprestigio a su familia, generalmente a causa de comportamientos
sexuales. El origen de estos crimenes no esta claro, pero si se sabe que eran
justificados por el decreto romano en la Antigua Roma, por la dinastia Qing en
China, y por muchos pueblos amerindios.

Violencia y sangre son dos palabras que definen muy bien a Crénica de una
Muerte Anunciada. Pero no solo describen a esta novela. También describen la
historia. Los hitos histdéricos corresponden a las guerras, y los libros de
historia, son historias de masacres interminables. Por si fuera poco, gran parte
de los descubrimientos y avances cientificos han ocurrido durante guerras, y
su finalidad era causar daio o protegernos del daio.



Sinceramente me parece increible que podamos hablar de paz después
de ver nuestro pasado, y me cuesta aiin mas pensar que celebramos un
dia de la paz mientras vemos el presente. ;:Como podemos celebrar la
paz si hay 61 guerras activas en este momento? ;Por qué celebrar una
mentira si en 2023 ya han sido asesinadas 2 mujeres por violencia de
género? ;:Como creer en la Paz si este aifo ya se ha gastado mas de 3 mil
millones délares en las fuerzas armadas?Y la paz o la violencia no es solo
dedicada a los seres humanos. Este aio ya han sido deforestadas mas de
200.000 hectareas.

Pero sélo hemos hablado de la violencia directa. Resulta que la
violencia indirecta es igual de daiiina que la violencia que vemos todos
los dias. Violencia no es solo pegar o matar. Violencia son las 800
millones de personas desnutridas en el mundo, y las 18 mil que han
muerto de hambre en 2023, o las 700 millones que no tienen acceso a
agua potable. Y violencia es también los 42 mil suicidios a nivel global
este aio.

Aunque veamos muy lejanos todos estos problemas, lo cierto es que
Cronica de una Muerte Anunciada fue escrita hace solo 40 aios, y que los
paises en guerra estan en nuestro planeta; que muchas de esas personas
desnutridas viven en nuestra ciudad, y que probablemente una de las
personas que se suiciden este aio viviria en nuestro barrio.

Y aunque los crimenes de odio ya no estén permitidos por la ley en
Espaia, o aunque hayamos hecho muchos avances en la bisqueda de la
paz, no podemos olvidar que estamos hablando de una utopia que no
llegaremos a vivir, y que cada dia aparecen nuevas formas de violencia.

Theo Laiz Muioz
2°Bach A



PASATIEMPOS /

Ponte a prueba con este test ideado por el alumnado de 2° FPB.

1. {Quién gano el ultimo mundial de futbol?

a) Espafia
b) Argentina
c¢) Francia

2. ;(Cual es la capital de Rusia?

a) Bielorrusia
b) Moscu
¢) Kiev

3. (En qué afio comenz6 la I Guerra Mun-
dial?

a) 1918
b) 1939
¢) 1914

4. ;Quién es Roland Garros?

a) Un famoso tenista

b) Un aviador que innovo el sistema de armas
en los aviones

¢) Un simple soldado que quedé traumatizado
por el horror de la guerra

5. (Por qué Hitler comenzo la Segunda Gue-
rra Mundial?

a) Porque se sintié humillado en el Tratado
de Versalles por tener que pagar impuestos al
bando ganador, los aliados

b) Porque le pegaron un tiro a su hijo al final
de la I Guerra Mundial

c¢) Porque un amigo le pidi6 que vengara su
muerte

6. ;Quién creo el teorema de Pitagoras?
a) Platon

b) Einstein
c) Pitagoras
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7. (Quién era Medusa?

a) Una ninfa
b) Una sirena
c¢) Una gorgona

8. ;Como matarias a un hombre lobo o
licantropo?

a) Con balas de hierro
b) Con balas de plata
c¢) Con balas de bronce

9. ;Quién escribié Frankenstein o el
Moderno Prometeo?

a) Mary Shelley
b) Bram Stocker
c) Edgar Allan Poe

10. ;Quién invent6 el ordenador?

a) Charles Babbage
b) Marck Zukerberg
¢) Von Neumann

11. Africa es un continente y tiene......

a) 15 paises
b) 54 paises
c) no es un continente es un pais
d) 26 paises




ANONIMO 21 DE ENERO DE 2023 14:36 UTC

Fijémonos en nuestras palabras

Para este post me he convertido en cazadora de faltas. He
afinado mi punteria y he ido de caza en las redes. Me propuse
encontrar una falta en un video, puesto que estos necesitan una
edicién minima, y por tanto, no se hacen de prisa y corriendo,
como la gran mayoria de faltas cometidas en chats, comentarios,
tweets... Es decir, que son ejemplos a los que se les suele poner
mayor esmero. A pesar de este desafio, poco después de entrar
en Instagram, me encontré con una preciosa presa. Segin
RAEconsultas en Twitter, en “za, ce, ci, zo, zu” se refleja la regla
ortografica de que en voces patrimoniales espafiolas se escribe
“c” ante “e”, “i" y “z” ante “@’, “0”, “u”. Y siendo realistas, el verbo
"empezar" puede llevar a una confusion si no tienes clara esta

)

regla, ya que su infinitivo va con “z”, pero no vamos a negar que
es una falta grave.

“Empeze” indicativo presente, forma simple, tercera persona del
singular del verbo empezar, con “z” y ademas, sin tilde en la"e"
final. Dos faltas en una sola silaba. Algo que, sin duda, llama la

atencion a una simple vista.

Por otra parte, "empecé" es una palabra aguda terminada en
vocal. Haciendo caso a la Real Academia Espariola de la lengua,
todas las palabras agudas, es decir, aquellas cuya tltima silaba es
la tonica, llevan tilde en la misma, siempre que terminan en

n" o "s" Por tanto "empecé" lleva tilde en su silaba final.
Ambas faltas son de facil correccién y sin duda, si el joven se

vocal,

hubiera parado a leer su propia publicacion, no hubiera tenido

tales errores. Ejemplos por el estilo encontramos dia a dia, no
solo en redes sociales, sino también en anuncios de grandes
marcas. Esta falta generalizada de importancia en lo que se
refiere a la ortografia, es la causa por la que la juventud pasa por
alto estos errores. Si tan solo acostumbraramos a leer a los mas
pequerios en vez de obligarlos, quizas lograriamos una sociedad
mas culta, que se preocupara por su ortografia.

Estos dos errores son muy comunes, y si usted, lector, se siente
aludido, aqui tiene varias paginas webs para practicar y corregir
este tipo de faltas.

https: //es.liveworksheets.com /worksheets /es /Lengua Castella
na/Acentos y_tildes/Las tildes en agudas, llanas y esdr%
C3%BAjulas. _uq2603007sa

https: //es.liveworksheets.com /worksheets /es /Lengua_ Castella
na/Ortograf%C3%ADa C-7
/Uso_de_la_c,_cc,_z_y_d_cb586280av

Esther Sanchez Diaz. 1° Bachillerato A.
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A TLEGIR
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ANONIMO 20 DE ENERO DE 2023 10:01 UTC

Tildes disponibles fuera de carta.

En esta imagen podemos observar un cartel en la entrada de un
local presentando el "Menu" del dia, ademas de una enorme falta
de ortografia, pues claramente falta un signo de acentuacion
en el titulo, que deberia ser "Mena"
La palabra "Men" lleva tilde en todas sus formas, pues es una
palabra aguda terminada en vocal en singular y en S en plural.
Ademas, hay una segunda falta ortografica en la imagen, pues
aunque sea dificil de observar debido al enfoque, en la zona
inferior de la foto esta escrito "6 postre". Esta "O con tilde" es
una forma arcaica de la conjuncién O, que en la actualidad se
escribe sin tilde, pero en el pasado fue acentuada. Segin la
propia RAE: "No, la conjuncioén o se escribe siempre sin tilde,
desde 2010, incluso entre dos cifras."

~ Izel Santana Castro 1° Bachillerato A

ANONIMO 21 DE ENERO DE 2023 13:16 UTC

o #

LA CRISIS LINGUISTICA AUMENTA

Queridos cazadores de faltas, en mi publicacion de hoy les traigo
una captura de pantalla de una conversacion que han entablado
dos personas en un grupo de WhatsApp.

A dia de hoy, WhatssApp registra mas de 2 millones de usuarios
activos en el mundo, por lo que es muy probable que alguna vez
nos hayamos encontrado alguna incorreccion.

¢Cuantas veces al dia escribimos en esta aplicacion? De todas
ellas, sen cuantas ocaciones respondemos deprisa y sin pensar?
Por falta de tiempo o simplemente dejadez, nos hemos
acostumbrado a utilizar un lenguaje lleno de faltas de ortografia.
Hoy les traigo un ejemplo:
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En este caso podemos ver como la primera persona dice “No te
quejes solamente intenta ayudar”.

Este mensaje mantiene dos ideas dentro de una misma oracion,
por lo que deberia de poner una coma entre: “No te quejes” y
“solamente intenta ayudar”. Asilo afirman las normas
ortograficas hoy vigentes. Ademas, hace ausencia del punto final
cuando termina de escribir su chat.

A continuacion, leemos la respuesta de la otra persona: "As visto
q me alla quejado acaso???"

Comencemos por el principio, cuando emplea el término “As”
hace alusion al verbo haber, por lo que al principio deberia llevar
una “H"

Tal y como cita la RAE: “Se trata de la forma correspondiente a la
segunda persona del singular del presente de indicativo del
verbo haber”.

En segundo lugar emplea la letra “q” para referirse al pronombre
relativo: que. Esto es una incorreccién muy frecuente que
solemos emplear muchos de nosotros hoy en dia por ir deprisa o
simplemente por pulsar menos letras en el teclado.
Seguidamente vemos como andénimo@ escribe “alld”, un adverbio
que indica de forma poco precisa un lugar; sin embargo, no es
esto lo que quiere interpretar en el mensaje, por lo que hace un
mal uso del verbo haber.

A pesar de que no tiene “h” no se escribe con “ll” ni con una tilde
final; de acuerdo con la Fundacion del Espafiol Urgente,
FundéuRAE: “Como verbo, es la forma de primera o tercera
persona del singular del presente de subjuntivo del verbo haber.
Con este valor se utiliza, bien seguida de un participio para
formar el pretérito perfecto [...]" Para aprender a diferenciar el
uso de cada término en cada caso, aconsejo estos ejercicios.
Aqui les dejo el enlace:

es.liveworksheets.comhttps: /es.liveworksheets.com >
Hay...Ejercicio de Haya, halla, alla

Por tltimo, vemos que el mensaje es una pregunta ya que pone
“22?” al final de la oracion, mas no esta bien empleado.
FundéuRAE considera falta de ortografia omitir el signo de
apertura, aunque si es valido escribir solo el de cierre entre
paréntesis para mostrar extrafieza «(?)» y sorpresa «(!)».

P.D.: No nos olvidemos del punto final.

iHasta aqui mi publicacion de hoy!
Nos vemos en la proéxima, compareros.

Ayelén Brito Robledano.  1° Bach. A

No te quejes solamente
intenta ayudar

As visto g me alla
quejado acaso???

20:11



Brook Lopez (Bucks) sufrid la primera
expulsion en sus 15 afios de carrera en la
NBA tras un rifirrafe con Gary Trent Jr, al que
agarro y le arrancé la cinta de la cabeza, y

enzarzarse con OG Anunoby. | Le pregunté a mi proveedor

cuando llegaba mi pedido

ANONIMO 20 DE ENERO DE 2023 10:16 UTC de ALIBABA Yy me mando -

Un paquete de faltas. Martin Vega Viera, 1° esto
Bach. A. .

En esta imagen se pueden apreciar nada menos que cuatro
faltas, todas relacionadas con tildes. El pantallazo proviene de la
red social TikTok. En esta aplicacion es muy habitual encontrar
faltas de este tipo, ya que los videos se elaboran muy rapido para
ser vistos con la misma velocidad.

La primera falta apreciable esta en la palabra "cuando”. De
acuerdo con la RAE y el Diccionario panhispanico de dudas, esta
palabra deberia de llevar tilde en la "a", ya que es utilizada como
adverbio interrogativo. Este es un caso de tilde diacritica, donde
la tilde sirve para distinguir la palabra con otra que se escribe
igual.

La segunda falta del texto principal est4 en la palabra "mando".
Esta palabra, escrita sin tilde, existe como sustantivo, pero en el
video se utiliza como verbo, por lo que debe de llevar tilde en la
"0". Esta tilde se debe a que es aguda y termina en vocal. Esta
falta, ademas, se repite en la descripcion del video. -

En la descripcion del video (esquina inferior izquierda), se puede B : ;

ver otra falta, esta vez en la palabra "como". Al igual que la Nino Ecomm® |£g‘ n

primera falta mencionada, este es otro caso de tilde diacritica, Sigueme si qu ieres saber como
presente en un adverbio exclamativo.

Por tltimo, en la barra de bsqueda, se aprecia la palabra "envio".
Cabe destacar que esta falta no fue cometida por el creador del | ginal - ninoecomm (Co
video, sino que las recomendaciones de bisqueda se deben a lo

importar® #hum... Ver mas

que mas buscan las personas inmediatamente tras ver el

video. Esta palabradebellevar tilde en la letra "i', ya que las esta
vocal junto a la "o" forma un hiato. Si no se aniade la tilde, la
palabra solo contiene dos silabas (en-vio), cuando realmente ha

de contener tres (en-vi-o). ANONIMO 20 DE ENERO DE 2023 10:36 UTC

Mart# Vega Viera, 1° Bachillerato A. Errores de redes

Hoy, para la secciéon Cazadores de faltas, traemos un
comentario de Instagram que deja mucho que desear (y que
corregir). En las redes sociales (lugar en el que pasamos la
mayoria muchas horas) cada vez esta mas normalizado tener una
mala expresion escrita, pero tenemos una normas que seguir
para escribir, en cualquier contexto, aqui también.

"Ahora hay mas faltas de ortografia pero también mas pobreza
léxica y una forma de expresarse muy basica, propia de las redes
sociales, donde, si tienes un limite de caracteres o quieres
escribir un pie de foto no hace falta extenderse (...). Muchos no
prestan atencion a esto porque no lo ven importante (...)", afirma
Paloma, licenciada en Filologia Hispanica y profesora de Lengua
y Literatura en un instituto publico andaluz. Y es que el
comentario que estamos analizando, reafirma su vision de
asunto.
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NOTICIAS /

Ya tenemos ganadoras del Concurso de
relatos navidefios de la edicion 2022
organizado por el Plan Lector. Son las
alumnas Valeria Santana Sanchez de
1°A y Raquel Rodriguez Romero de

4° C. Ambas han presentado relatos
originales y con mucha calidad que
cumplen con las consignas establecidas
en las bases del concurso. Mientras
que Valeria se inspird en el personaje Ganaderes
de Alicia en el Pais de las Maravillas
de Lewis Carroll, Raquel lo hizo con
la protagonista de Sadako y las mil
grullas de papel de Coerr Eleanor.

Felicitamos a las dos estudiantes, que
van a recibir un diploma y un vale de
material escolar, asi como también
agradecemos a todos los alumnos/as
que participaron en el concurso, a los
que también se les ha dado un diploma.

RAQUEL RODRIGUEZ ROMERC NOS EXPLICA SU ELECCION...

Personalmente, este ano queria elegir algo diferente a los libros ficticios. Realmente, es-
taba deseando impactar al publico a través de una historia basada en hechos reales. Por ello,
escogi el personaje de Sadako Sasaki, que fue una nifia de 12 afos que falleci6 a causa de la
leucemia y que adquiri6 por la exposicion al material radiactivo cuando exploté la bomba en
Hiroshima. Esta chica es conocida por las mil grullas de papel que intentd hacer. Pues, segun
una leyenda japonesa, si consigues elaborar mil grullas de papel, los dioses te conceden un
deseo. El de Sadako era poder salvar a todos aquellos nifios enfermos por la exposicion a la
radiacion de la bomba atomica. Su historia, la cual me hizo llorar, se puede leer en el libro
Sadako y las mil grullas de papel. Existen distintas adaptaciones para esta obra, algunas de
ellas son infantiles y otras son juveniles. Como buena lectora, queria conocer todos los deta-
lles de la historia y el como fue capaz una chica, con la misma edad que algunos de nuestro
instituto, de cambiar la forma de pensar de muchos, inicamente con sus acciones. Esta fue la
razon por la que me propuse escribir el siguiente relato, que trata de mostrar la forma de ver
la vida de los nifios que padecen leucemia, como Sadako.
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La felicidad en Llos
pequenos detalles

Por Raquel Rodriguez Romero (4° ESO C)

n el Hospital la Cruz Roja de

Hiroshima, la Navidad se podia

oler por los pasillos. A través

de las ventanas se veian caer

los copos de nieve y las habita-

ciones decoradas con pequefios
adornos brillantes daban un aspecto mas alegre
a aquel lugar. Mientras, Sadako Sasaki seguia
doblando grullas de papel para poder cumplir
su mayor deseo. Desde que Chizuko Hamamo-
to, su mejor amiga, le habia contado la leyenda
de las mil grullas de papel, empleaba todo el
tiempo que podia en hacerlas.

Sadako tenia un suefio: dejar atrs su
enfermedad para volver a ganar carreras, como
en los viejos tiempos. Aunque tan solo era una
nifia de 11 anos, los médicos le habian dicho
que no le quedaba mucho, la leucemia maligna
se estaba apoderando de su cuerpo mas rapido
de lo que pensaban. Ella se habia prometido
derrotar la enfermedad. Queria romper limites
y cruzar barreras en busca de su felicidad, y no
estaba dispuesta a rendirse tan facilmente.

Con la ayuda de su madre, habia conse-
guido doblar mas de 200 grullas hasta la fecha,
pero todavia no eran las suficientes para que
los dioses le concedieran su libertad. Una
semana antes del 25 de diciembre, fue a visitar
a su amigo, también enfermo de leucemia, que
se hospedaba en una habitacion cerca de la
suya. La chica deseaba con ansias darle un bo-
nito regalo de Navidad: algunas de sus grullas
de papel para que €l también pudiera disfrutar
de la vida. Sin embargo, el pequefio parecia
agotado y con sus piernas hinchadas y moradas
ya no podia ni caminar.

Entonces, Sadako se acerco a la cama de
su compaiero y le susurr6 al oido:
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Feliz Navidad... Te he traido un pequefio
detalle. ;Quieres verlo?

Inmediatamente, la nifia saco de detras de
su espalda una cesta con grullas de papel dora-
das. Y, después, le pregunto:

[ Te gustan? Las he hecho yo y si quieres
podemos seguir haciendo mas ahora. Seria
genial poder compartir el deseo entre los dos.
No me gustaria ser egoista y quedarmelo todo
para mi sola. jVamos!

Su amigo no tenia fuerzas para seguir
luchando; por ello, le pidi6 a Sadako que le
dejara descansar. A ¢l le habia encantado el
regalo, pero su fisico no le permitia agradecér-
selo. Sadako sigui6 insistiendo, se sentia fatal
sabiendo que su amigo no llegaria a la meta
junto a ella.

De repente, su compafiero no pudo mas 'y
le dijo entre lagrimas:

Sadako, sé que moriré mafiana. No vale la
pena intentarlo. Ahora, déjame descansar.

Sadako, un poco decepcionada, march6
hacia su cuarto con el corazon encogido. ;Era
verdad que su amigo la dejaria? ;Seria una
broma pesada? ;Se iba a rendir sin cumplir
lo prometido? Todas estas preguntas daban
vueltas en la cabeza de la nifia, porque, nor-
malmente, los amigos no se van asi sin mas,
(verdad?

Esa noche, el alma de su compaiiero
abandon¢ el hospital. Sadako estaba cansada,
la monotonia del dia a dia no la ayudaba a
sonreir. La nifia habia comenzado a perder la
esperanza y las grullas empezaron a quedarse a
medio hacer. Su madre no sabia qué hacer con
ella: la chica habia perdido el apetito e, inclu-



so, sus enérgicas ganas de vivir.

Su preocupacion aumentaba dia a dia:
,Y st mafana no despierto? ;Y si me pasa
como a ¢l? ;Me echaran de menos o me
dejaran en el olvido? Solo de pensarlo
le causaba mareos y ganas de dejar de
existir.

Era la vispera de Navidad y la familia
de Sadako se habia reunido alrededor de
la cama de hospital para disfrutar de una
maravillosa cena. En Japdn, es comun que
los padres entreguen regalos a sus hijos
sin esperar nada a cambio. Asi que los
padres de Sadako habian preparado un de-
talle para su querida hija. Luego, la madre
de Sadako se levant6 y dijo:

Sadako, te he traido un regalo para
que alegres esa cara por lo menos durante
estos dias.

Répidamente, sac6 un rollo de la seda
mas fina con flores de cereza y coment6:

Dentro de unos meses podras tener tu
primer kimono, el cual quiero que te pon-
gas para una foto de recuerdo. Todas las
chicas estaran envidiosas de ti. Solo deseo
lo mejor para mi nifia.

Con esas palabras, el rostro de Sadako
se iluminé y agradecio de corazon a su
madre el precioso obsequio. Pero, eso no
fue todo, el padre le anuncid que todavia
le quedaba otra sorpresa; por eso, debia
irse a dormir lo antes posible. Y con la
curiosidad de Sadako por descubrir lo que
sus padres tenian preparado, termind la
cena.

Al dia siguiente, Sadako se despertd
realmente temprano, esperando que sus
padres llegaran. Lo que ella no sabia era
que sus padres habian invitado a todos
sus compaiieros de clase para celebrar la
Navidad juntos. Entonces, alguien tocé
la puerta y comenz¢ a abrirla lentamente.
Todos sus amigos estaban con sonrisas
esperandola y entraron en la habitacion

cantando canciones tradicionales de invierno
japonesas.

Sadako Sasaki rompi6 a llorar de feli-
cidad. Hasta ese momento, nadie le habia
hecho un regalo tan bonito como la presen-
cia de sus amigos. Los nifios le pidieron a
Sadako que les ensefara a hacer grullas de
papel. Sadako respondié que encantada lo
haria, pero no le quedaba suficiente pa-
pel para todos. Fue en ese instante cuando
Chizuko entré con un montén de hojas de
colores.

Fue asi como comenzo la clase de origa-
mi para los chicos, que doblaban una y otra
vez papeles con entusiasmo. Al finalizar el
dia, los visitantes le dejaron a Sadako todas
las grullas que habian acabado, deseandole a
la chica una pronta recuperacion.

Ese maravilloso dia qued6 grabado en
lo mas profundo del corazén de Sadako que
creia que no podia haber mejor regalo para
alguien enfermo que la compafiia de otros.




ALICIA Y LOS ELFOS

Por Valeria Santana Sanchez (1° ESO A)

staban siendo unas Navidades

muy tranquilas y felices en

familia. Alicia no paraba quieta

de la ilusion que tenia por los

muchos regalos que pensaba

iba a recibir. Una tarde de esas
tuvo una genial idea: vestiria a su gatita Tallu-
lah de elfo y ella se disfrazaria de Papa Noel.
Alicia toc en la puerta de la habitacion de su
hermana Gisele.

Adelante -dijo Gisele.

Alicia le cont6 su estupenda idea y lo mucho
que se iban a divertir todos en casa.

jQué aburrido! No me gusta nada, no cuentes
conmigo -dijo su hermana mayor. Alicia no se
entristecié pensando que ella solita serd capaz
de hacerlo.

jTallulah! jTallulah! -llam6 a su mascota.

i Tallu, ven aqui preciosa mia! La gatita no
contestaba ni venia.

Es una gata, es normal, penso la nifia. La busco
por todas partes en la casa. Bajo las camas, en
los armarios, tras los sillones y en todos los
sitios en los que solia dormir. Gisele tampoco
sabia donde estaba la gatita. No era posible,
Tallulah no estaba en casa. Alicia llor6 y des-
consolada se acerco6 a la ventana de su habita-
cion y de pronto vio a la gata en la calle detras
de un coche. Bajo6 rapidamente para rescatarla,
pero poco antes de cogerla en sus brazos, el
animal corri6 hacia el bosque que estaba cerca.

iNo, no! jTalu, ven! Soy yo, ven, jpor ahi no
vayas!

Talullah no hizo caso a Alicia, que ensegui-
da entrd en el bosque. La nifa no la dio por
pérdida y la sigui6 hasta que ya no la vio mas.
Cansada, se detuvo frente a la cueva prohibida

donde ningtin nifio ni nadie podia entra nunca
por haber desaparecido todos los que alguna
vez lo hicieron.

iOh, no! ;No habras entrado aqui, Talu?

Sin pensarlo mucho Alicia decidio entrar en

la cueva prohibida, porque estaba convencida
de que su mascota estaba alli dentro. Encendi6
la linterna de su movil, anduvo unos metros
con miedo a lo desconocido, pero con tanta
mala suerte que tropezd con una piedra. Esto la
hizo caer repentinamente por algo que parecia
un tobogén por el que descendi6 hasta lo mas
profundo.

iSocorro! jAyuda! -gritd desesperadamente.
Todo estaba oscuro. Su teléfono se quedo arri-
ba cuando tropezo y no veia nada.

Hola Alicia, no tengas miedo -dijo una voz
desconocida justo cuando se iluminaba toda la
cueva.

Hola, ;quién eres? No te veo.

Estamos aqui -dijeron mds voces.

Alicia mird al suelo descubriendo a unos seres
pequeiiitos que vestian como los elfos de los
cuentos.

No puede ser verdad -dijo frotandose los ojos.
Si, créetelo — dijo un enanito de esos-. Somos
elfos que en Navidad vivimos aqui ocultos a
los humanos, bueno, a casi todos los humanos.
Sé bienvenida a nuestro hogar.

Alicia seguia con la boca abierta.

Aqui tienes a nuestra elfa mas divertida y
juguetona -le dijeron mientras abrian una caja

regalo de la que sali6 de un salto un elfo mas
grande que aquellos, que se lanz6 a los brazos
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Imagen de Pixabay.

de la nifia lamiéndole la cara. Era Talu- NOS VISITAN /

llah, la gatita vestida de duende de Navi-
Tecnoadicciones

dad.

Talu es nuestra mejor espia- dijo un elfo-.

Vino aqui a contarnos lo bien que te . R
has portado este afio, lo mucho que has En noviembre, alumnado de varios niveles del
b

estudiado y obedecido a tus padres. Como IES Siete Palmas han asistido a una charla sobre
sabemos que te hacia ilusion disfrazarla, tecnoadicciones, impartida por Aluesa Fundacion

te hemos ayudado. Adsis.

iQué linda!- dijo Alicia-. A mi familia les Durante la charla, Jonathan Hernandez y dos

va a encantar. La nifia y la gata elfa regre- acompafiantes de Aluesa Fundacion Adsis expli-

saron finalmente a casa. caron el concepto de adiccion y que hay varios
tipos, aparte de la adiccion a las drogas.

Gisele quedd maravillada de lo bien vesti-

da que estaba la gata y de que estuviera de Proyectaron un video sobre la adiccion sobre los
vuelta en el hogar. Los padres de Alicia se videojuegos y como te arruinan la vida si coges
asombraron de las habilidades de su hija un mal camino y detallaron como tener una rutina
pequeiia y le preguntaron cémo lo habia «saludable». Pudimos plantearles preguntas y nos

hecho tan bien. respondieron de forma muy amable. Nos gusto
mucho la charla.
Bueno, creo que lo aprendi todo en un
suefio maravilloso. Esta iniciativa forma parte del programa «Ponte
a cubierto», que ha puesto en marcha el Ayun-
tamiento de Las Palmas de Gran Canaria. La
Personaje literario elegido: Alicia, intervencion de hoy ha corrido a cargo de Aluesa
del libro Alicia en el pais de las Fundacion Adsis.
maravillas, autor Lewis Caroll.
El Centro Aluesa pertenece a la Red de Adic-
Razones de la eleccion: Alicia me ciones de Salud Publica del Servicio Canario de
encanta porque, al igual que yo, Salud (SCS). Dentro de la UAD ADSIS-ALUESA
es una nifia muy divertida, imagi- se atiende de modo ambulatorio a personas afec-
nativa y sofiadora. tadas por las adicciones comportamentales como
pueden ser juegos de azar, videojuegos, tecnoa-
dicciones, compras y sexo. La charla de hoy esta
contextualizada en el Programa de Prevencion
de Tecnoadicciones y otras conductas adictivas.
Se centra en poblacion adolescente y joven para
reducir las tecnoadicciones y otros riesgos adicti-
VOS.

Este centro ofrece atencidn gratuita, presencial u
online, en toda la comunidad autonoma. Puedes
informarte en uad.aluesa@fundacionadsis.org.



CELEBRACIONES /

EXPOSICION CINEMUSILITERARIA

Noticia y fotos de Esther Fuentes y Paula Moreno (1° Bachillerato D)

Durante la ultima semana de octubre, en nues-
tro hall el alumnado del IES Siete Palmas
disfruté de una increible y tenebrosa exposicion
con diversos libros, resefias de peliculas y series
de terror inspiradas en libros o que han dado
lugar a libros posteriormente a su emision, y
conjuros de terror, organizada por el alumnado
de Literatura universal (1° Bachillerato C).

Algunos ejemplares de libros que se podian
encontrar eran los siguientes:

-Gran enciclopedia de los seres magicos.
-Escarlatina la cocinera cadaver.
-Libros de Poe. (El gato negro y otros)
-Dracula. (comic y libro normal)

-La princesa del hielo.

-Casper.

-Clementine (comic)

-El misterio del cuarto amarillo.

-Death note.

Las resefias expuestas son:

-It. (Hay mas de nueve libros de Stephen King
en nuestra biblioteca del instituto)

-El secreto de Marrowbone.

-Strangers things

-REC

-La llorona.

-Scary movie.

-Los mundos de Coraline.

-Frankestein.

-Dracula.

-The walking dead.

-Saw.

-La salga de Crepusculo

-Libros de cuentos de vampiros, fantasmas y de
hombres lobo.

-Varios libros de la coleccion Pesadillas.

También puedes conocer algunos conjuros que
aparecen en novelas o colecciones de cuentos:
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— El conjuro de la Tragicomedia de Calisto y
Melibea (1499) Celestina, para que Melibea
caiga rendida a los pies de Calisto. Lo hace con
sangre de murciélago y grasa de vibora, invo-
cando al «triste Plutony, el dios de los infiernos.

-Conjuros de Harry Potter. Salen muchos. El
mas usado en Expelliarmus (19 veces)

-Conjuros de peliculas Disney, como Hocus-
Pocus.

-El «Abrete sésamo» de Ali Baba y los 40 la-
drones, del libro Las mil y una noches

-El famosisimo «Abracadabra», de libros como
Los magos rebeldes.

Estuvo disponible hasta el 28 de octubre, dia en
el que varios estudiantes quisieron pedir presta-
dos libros para disfrutar algin ejemplar de los
expuestos. Ademas, durante el recreo, quienes
quisieron fueron maquillados de forma terrori-
fica en el vestibulo, junto a la exposicion. Las
magquilladoras fueron varias alumnas de Litera-
tura universal.

También se pudo jugar al «;Truco o trato?» y
regalamos mas de 150 marcapaginas gratuitos
con libros de terror que han sido llevados al
cine, en formato de peliculas o series, como
Strangers things, Casper o Pesadilla antes de
Navidad. Los marcapaginas fueron elabora-
dos con resefias por el alumnado de Literatura
universal.

Durante la hora del recreo se pudieron escuchar
temas musicales de las bandas sonoras de los
libros llevados al cine o novelas que han gene-
rado un fenémeno editorial posterior a su emi-
sion. Se encontraban en Spotify, en una carpeta
titulada «Halloweeny, de la cuenta (@emarrero,
que estuvo abierta en la «Biblioteca» de Spotify
para escucharlas en casa.
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EN LA LITERATURA
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Expelliarmus

-—

Harry Potter

En la saga de J. K. Rowling hay numerosos conjuros. El
mas usado es el Expelliarmus, en 24 ocasiones. La
palabra tiene su origen en el latin. Por un lado, expelli
proviene de expello, que significa expulsar o lanzar. Por
otro lado, armus, que viene del latin armum , que
significa arma. Por tanto, podemos decir que significaria
literalmente “expulsar el arma”. El segundo mas usado es
Desmaius, que provoca el desmayo en el receptor.

-

-

Disney

Hocus-pocus es una frase usada comunmente en los
paises de habla inglesa como estereotipo de las
palabras que emplearia un mago justo antes de
realizar una transformacion. Se cree que "Hocus
Pocus" era el nombre artistico de un mago muy
conocido del siglo XVII. Aparece en el libro de
hechizos de Disney y en la saga de libros Hocus
Pocus.

Abrete sésamo

[
Las mil y una noches

Este hechizo permite abrir puertas. Su origen es muy
antiguo. También lo vemos en Harry Potter. Sirve
para abrir puertas y quemarlas enteras. Se parece al
hechizo Alohomora, que permite abrir y desbloquear
cerraduras cerradas con llave. En Ali Baba y los 40
ladrones, en Las mil y una noches, también vemos
este conjuro,, que sirve para abrir la puerta de la
guarida, cueva, de los ladrones.

P
Abracadabra

Abracadabra. Los:'nagos rebeldes

Se crefa que tenia poderes curativos cuando estaba inscrita en
ABRAKADABERA un amuleto. La primera mencién conocida de la palabra fue en

AR EARADARE el siglo i en un libro llamado Liber Medicinalis creado por

Serenus Sammonicus, un médico romano. Lo vemos, por
ejemplo, en Harry Pottery en los libros Abracadabra y Patas de
cabra y Abracadabra: Hechizos escalofriantes de la A a la Z, en
el que se sugiere que es posible que exista un hechizo real con
este conjuro, aunque es poco probable que sirva para prender
fuego a algo. Este viejo hechizo da nombre a una saga de libros
infantiles: Abracadabra 1. Los magos rebeldes.

T rec amos |eer,

EL SECRETO DE
MARROWBONE

(2017)

Autor: Sergio G. Sanchez

Tras la repentina muerte de su
madre, Jack, Jane, Billy y el
pequeno Sam deciden
refugiarse en una granja

abandonada para vivir se
sus reglas y no ser separad
unos de otros. Pronto descubren
que la granja no eslo que
sacasa esconde

elos de los cuales




TRAGICOMEDIA DE CALISTO Y MEUIBEA (1499)

@ (A cElEsSTINA

CONJURO DE AMOR, PRONUNCIADO POR CELESTINA,
\ &L PARA QUE MELIBEA SE ENAMORE DE CALISTO. LA
™ //%\\ “ CELESTINA ES LA BRUJA POR ANTONOMASIA DE LA

\ ) LITERATURA ESPANOLA, LA BRUJA, LA MAGA, LA
ALCAHUETA. ACTO I11I

SN
1

&
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CELESTINA.- Conjurote, triste Plutdn, sefior de la profundidad infernal, emperador
de la Corte dafiada, capitdn soberbio de los condenados angeles, sefior de 1os
sulfureos fuegos, que los hirvientes étnicos montes manan, gobernador y veedor de
los tormentos y atormentadores de las pecadoras &nimas, regidor de las tres Furias,
Tesifone, IMegera y Aleto, administrador de todas las cosas negras del reino de Estigia
y Dite, con todas sus lagunas y sombras infernales, y litigioso Caos, mantenedor de las
volantes harpias, con toda la otra compatiia de espantables y pavorosas hidras. Yo,
Celestina, tu méas conocida cliéntula, te conjuro por la virtud y fuerza de estas
bermejas letras; por la sangre de aquella nocturna ave con que estan escritas; por la
gravedad de aquestos nombres y signos que en este papel se contienen; por la aspera
ponzorfia de las viboras de que este aceite fue hecho, con el cual unto este hilado.
Vengas sin tardanza a obedecer mi voluntad y en ello te envuelvas y con €llo estés sin
un momento te partir, hasta que IMelibea, con aparejada oportunidad que haya, 1o
compre, y con ello de tal manera quede enredada que, cuanto mas 1o mirare, tanto
mas su corazodn se ablande a conceder mi peticion. Y se le abras, y lastimes del crudo
y fuerte amor de Calisto, tanto que, despedida toda honestidad, se descubra a mi y me
galardone mis pasos y mensaje. Y esto hecho, pide y demanda de mi a tu voluntad. Si
no lo haces con presto movimiento, tendrasme por capital enemiga; heriré con luz tus
carceles tristes y oscuras; acusaré cruelmente tus continuas mentiras; apremiaré con
mis asperas palabras tu horrible nombre. Y otra y otra vez te conjuro. Asi confiando
en mi mucho poder, me parto para alléd con mi hilado, donde creo te llevo ya
envuelto.

FERNANDO DE ROJAS



Ya tenemos familia ganadora del concurso de recetas navidefias organizado por el Plan
Lector del IES Siete Palmas. Ha recaido sobre Manuel Dominguez de Ledn. Queremos
agradecer la participacion a todas las familias que nos enviaron sus recetas y felicitar al
alumno ganador y a sus padres, que nos explicaron cdmo hacer unos ricos sombreros de
Papa Noel con pimientos, queso y jamén serrano. Aprovechen este texto instructivo para
sorprender a sus familias en Navidad. Les dejamos la receta ganadora. j Animense a hacer-
la! Os hacemos llegar la receta navidefia para un entrante a compartir. Es un plato sencillo,
de bajo coste y, sobre todo, rico para el paladar. Lo hemos llamado «Sombreros de Papa
Noel».

RECETA:
Ingredientes para 4 personas:

Un envase de pimientos de piquillo
250 gramos de queso semiduro Majorero
200 g de jamon serrano

— Primero, se corta el queso en cufias de tamafio
para poder rellenar los pimientos.

— A continuacion, se hace con las lonchas de
jamoén «una bufanda» en las cunas del queso.

— Después, se cubre el interior de los pimientos
con el queso y el jamon.

—Y finalmente se pasa por la plancha ambos
lados, esperando que se haga y la mezcla del
interior se derrita levemente.

Espero que os guste y FELICES FIESTAS, de-
seandoles lo mejor para 2023.

Chef principal: Manuel Dominguez de Leon.
Pinche: Sergio Dominguez (papd).




T también flotaras.

Il libro en el que

se basa la prlii'u];t
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Nombre: Ashley

Clase: 1° Bachillerato C
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Resenas de cin

Titulo: IT

Director/q: Andrés Muschietti

Reparto: Bill Skarsgard,Jaeden Martell,Finn Wolfhard,Sophia
Lillis,Jack Dylan Grazer Wyatt Oleff Jeremy Ray Taylor...

Edad recomendada: + 16 afos

Duracién: 2 horasy 15 minutos

Afio: 2017

WIWWWIW

Premio Empire a la Mejor Pelicula de Terror,

Premio MTV Movie a la mejor pelicula, Teen Choice Award al
Mejor Actor Revelacién en una Pelicula, MTV Movie Award al
Mejor Duo en la Pantalla,Teen Choice Award al mejor villano...

Sinopsis

La pelicula esta protagonizada por un grupo de siete ninos
marginados en un municipio de Estados Unidos. Todos cargan
con alguna de las "cualidades" favoritas de los abusones de la
ciudad... y todos han visto sus peores pesadillas hacerse
realidad en forma de un antiguo depredador que cambia de
formay al que solo logran llamar "eso". Desde que existe, han
intentado cazar esa entidad, que resurge de las alcantarillas
cada 27 anos para alimentarse de los miedos de sus presas
favoritas: los nifios. Los chicos forman un grupo para
ayudarse a superar sus miedos y detener un nuevo ciclo de
asesinatoscomienza un lluvioso dia con la muerte de un nifio
pequerio que seguia un barco de papel en su viaje sobre las
aguas de una lluvia hasta el alcantarillado... y las garras de
Pennywise el payaso.
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INFORMACION
SOBRE EL LIBRO

Titulo:
IT (ESO)

Ao de publicacién
Original, 1986
Plazay Janés, 1996

Autor/a:
Stephen King

Personajes:
Pennywise, Beverly
Marsh, RichieTozier,
Eddie Kaspbrak, Bill
Denbrough, Stanley
Uris, Ben
Hanscom,Patrick
Hockstetter,Henry
Bowers,Mike Hanlon...

Paginas: 1504

Editorial:
Plaza y Janes

Disponible en:

En la biblioteca del
hay muchos libros
de’S. King.

O T R L N L N N N LT NI TNy Y



NETFLIX



Nombre: Paula Machin Santana Clase: 1° Bachillerato C

\ S 2 %
V 4

Resenas de cin

: Titulo: Stranger Things
Director/a:Shawn Levy
Reparto:\jjlie Bobby Brown, Finn Wolfhard,Noah Schnapp,Caleb
Mclaughlin, Sadie Elizabeth Sink,Gaten John Matarazzo
Edad recomendada: * 16 afos
Temporadas: 4 temporadas
Aiio: 2016 e e L A
Wi v
Nominaciones:
Anexo:Premio del Sindicato de Actores al mejor reparto
de television - Drama, Anexo:Primetime Emmy a la
mejor serie dramatica
2

Sinopsis

En el pueblo de Hawkins, en Indiana, lugar en donde el gobierno esta
llevando a cabo experimentos paranormales secretos en un
laboratorio, un muchacho llamado Will Byers (Noah Schnapp) ha
desaparecido. Su madre, la policia Joyce Byers (Winona Ryder),
intentara encontrarlo al igual que sus amigos, ayudados por Once

(Eleven) (Millie Bobby Brown), una nifia con poderes telepaticos que
ha escapado del laboratorio.

Es una serie de televisién web estadounidense de suspenso y ciencia
ficcion coproducida y distribuida por Netflix. Su repercusion ha
traspasado las fronteras del cine. Se ha convertido en varios libros y
ha sido reclamo comercial en el mundo textil, con numerosas
prendas que recrean el universo. Con respecto a los libros, hay mas
de 10, incluso comics. Tienes tres novelas disponibles de forma
gratuita en eBiblio Canarias.

Cabe resaltar que incluso se ha publicado un libro para colorear tus
personajes y escenas favoritas. Con 76 ilustraciones originales y un
papel de gran calidad, este libro es la forma perfecta de revivir los
momentos mas emocionantes e impactantes de esta serie tan

L L L L L L L L L it nll]
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EL REVES

INFORMACION
SOBRE EL LIBRO

Titulo:
Strangers things.
Mundos del revés

Ano de publicacién

2018

Autor/a:

Gina Mcintyre

Personajes:

Once , Mike
Wheeler, Dustin
Henderson, Max
Mayfield, Will
Byers,.

Paginas: 224

Editorial:
Editorial Océano

Disponible en:
Librerias y
bibliotecas.







Nombre: Carmilla

Clase: 1° Bachillerato C H]VERDALE

Titulo: Riverdale

Director/a: Roberto Aguirre-Sacasa

KJ Apa, Lili Reinhart, Camila Mendes, Cole Sprouse,

Reparto: : ) .
Marisol Nichols, Madelaine Petsch

Edad recomendada: + 16 afos

Duracién: 7 temporadas, 117 episodios

Aio:  Desde 2017

L8 8.8.8.1

Npminaciones:| 3 serie ha ibtenido desde 2017 hasta la actualidad
numerosos premios. Entre ellos, Mejor serie de television de
accion (Teen Choice Awards, 2017), Mejor villano en television
(Teen Choice Awards, 2018) y Espectaculo dramatico (People's
Choice Award, 2020).

Sinopsis

Riverdale es una serie de television estadounidense de drama
basada en los personajes de Archie Comics. La serie fue
adaptada para The CW por el director creativo de Archie
Comics, Roberto Aguirre-Sacasa, y es producida por Warner
Bros. La serie debuté el 26 de enero de 2017 con criticas
positivas. El 7 de enero de 2020, The CW renovo la serie para
una quinta temporada,” que se estrend el 20 de enero de
2021.2 El 3 de febrero de 2021, la serie fue renovada para una
sexta temporada. El 22 de marzo de 2022, la serie fue
renovada para una séptima temporada que sera la ultima.

La serie sigue la vida de un grupo de adolescentes en el
pequeno pueblo Riverdale y explora la oscuridad oculta
detras de su imagen aparentemente perfecta.

La sag'ar esta inspirada en la serie de comics de Mark Waid,
Fiona Staples, Annie Wu y Veronica Fish, quienes publicaron ,
con Norma editarial, Archie, una serie de cémics con Betty (Lili
Reinhart), Archie (K.J. Apa), Veronica (Camila Mendes), Jughead
dole Sprouse). El libro que les recomendamos al lado es
posterior a la serie, e incluye historias ineditas. Hay incluso
una precuela de la serie. Riverdale da para mucho.

THE EMNFEETE TIPTL BEASEN

INFORMACION
SOBRE EL LIBRO

Titulo:
Riverdale. Historias
inéditas

Afo de publicacién

2018

Autor/a:
Roberto Aguirre-Sacasa

Curiosidades:

Serie de comics que
complementa los
episodios emitidos
en TV, Historias
inéditas que tienen
lugar en los

momentos _gUE no

Paginas: 140

Editorial:

Norma editorial

Disponible en: M

Librerias
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Nombre: Carmilla Clase: 1° Bachillerato C

Resenas de clne S T SR WA RTE
o e BRETT NELOUIST
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: Titulo: Historias de miedo para contar en la
Directo??%{r "ﬂﬂgré @vredal (‘Trollhunter).
GRAMTRAVESIA
Reparto: Zoe Colletti,Michael Garza,Gabriel Rush
INFORMACION
Edad recomendada: + 12 afios SOBRE EL LIBRO
Duracién: 157 minutos Titulo:
Historias de miedo
Afo: 2011 ﬁﬁﬁﬁﬁ para contar en la
oscuridad
INpminaciones: Afo de publicacion
e 39 Ranking de peliculas y series sobre Halloween 2019
» 128 Ranking de cine de terror de los ultimos 5 afios 1
» En el sitio web especializado Rotten Tomatoes la pelicula tiene
una calificacion de aprobacion del 80% sobre la base de 183
comentarios.
Autor/a:
2 Sinopsis Alvin Schwartz
Unos adolescentes salen a pedir dulces en Halloween y acaban
en una casa encantada huyendo de unos matones. Alli
encuentran un libro que revela escalofriantes misterios.Esta Personajes:
pelicula ha sido producida por Guillermo del Toro, uno de los Varios

cineastas del Hollywood actual que mas entienden del género
de terror juvenil.

Es una produccién nacida en 2019, a rebufo de Stranger Things.
La leyenda cuenta que allf vivid una joven que escribia relatos de
terror con sangre de los nifios a los que mato, y al encontrar su Paginas: 440
libro, despiertan una peligrosa maldicion: los cuentos nuevos
gue aparecen en ese cuaderno se van cumpliendo. Y las
victimas son ellos. Se despliega asi un conjunto de historias Editorial:
tenebrosas.

OCEANO

Por primera vez, esta icdnica antologia de cuentos de terror se
redne en un solo volumen, que recoge las historias publicadas Disponible en: !I
en los libros Historias de miedo para contar en la oscuridad,
®® Mas historias de miedo para contar en la oscuridad e Historias
" de miedo para contar en la oscuridad 3. El folclorista Alvin
EII Sehwartz nos ofrece algunas de las historias mas inquietantes
— de horror, venganza y eventos sobrenaturales de todos los
/‘\ tiempos. Junto a las ilustraciones de Brett Helquist, estos relatos

han sido durante afnos fuente de inspiracion.
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Nombre: Laura Benavente
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Clase: 1° Bachillerato C
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I Resenas de cine

Titulo: La novia cadaver

Director/q: Tim Burton y Mike Jhonson

Reparto: Helena Bonham, Jhonny Depp, Emily Watson, Danny

Elfman, Albert Finney, Christopher Lee, Deep Roy,

Edad recomendada: + 7 afios

Duracién: 76 minutos

Afio: 2005

) & 6.4 b

Oscar a la mejor pelicula de animacién 2006, Premio Future
Film Festival Digital Award, Best Animated Feature, Ub
lwerks Award for Technical Achievement.

Sinopsis

Un chico obligado por sus padres a casarse por
conveniencia, nervioso por su boda no para de
cometer errores y huye al bosque, donde
empieza a recitar sus votos de boda colocando
una alianza en un palo que resulta ser un dedo
de una mujer que fue asesinada en su boda, asi
comienza su nueva vida casado con un cadaver,

A

i

REASURY OF

NSHFOLAORE

INFORMACION
SOBRE EL LIBRO

Titulo:
Jewish Folklore

Ao de publicacién
1948

Autor/a:
Raphael Patai

Personajes:

Dybbuk, Shedim, Golem,
Leviathan, Behemot, Nefilim,
Grigori, Rahab, Chalkydri,
Qlifot, Lilith, Eisheth
Zenunim, Asmodeo,
Metatron, Raziel, Bruja de
Endor, Merkaba, Yosef de la
Reina

Paginas: 511

Editorial:
Crown
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El IES Siete Palmas vivio una jornada intensa de talleres navidefios. Realizamos postales, es-
trellas, botes y arboles navidefios, cantamos villancicos, disfrutamos de la musica, del deporte
inclusivo, del ajedrez, del cine y de las roscas (mas de 100 raciones en total). Les dejamos fotos
de algunos talleres, del concurso de cine -regalamos entradas dobles para el cine a las dos gana-
doras- y de nuestro photocall DeCine con las caretas que hicieron.










EL IES STETE PALMA
AUERIDO PROFESO
LITERATURA, D







LIES SIETE PALMA
R0 PRORsa

&
gl

Wiy o



NOTICIAS /

Concurso de
puerias navidenas

Después de una dificil deliberacion, el jurado del
concurso de decoracion navidefia otorgo el pri-
mer premio del primer ciclo a 2° ESO D, que ha
realizado un disefio muy sostenible. Ademas, 3°
ESO D obtiene una mencion especial. El premio
del segundo ciclo FUE para 1° de bachillerato D,
que ha sabido aunar el reciclado a la creatividad.
La decoracion ha sido elaborada con materiales
reciclados, como carton, hojas del campo, rollos
de papel higiénico, folios reutilizados de apuntes
de compafieros/as, etc. Los ganadores se fueron
en enero a disfrutar del desayuno en el parque
Juan Pablo II.

VISITAS /

Practicas de

Ciencias en
la ULPGC

A finales de enero, el alumnado de 4° ESO
de BIG y FYQ realiz6 practicas de Biologia,
Geologia y Fisica y Quimica en la ULPGC.
Acompaiaron a los estudiantes los docentes
Juan, Manolo, Armando y Mila.

Las practicas de FYQ consistieron en estudiar
como influye la salinidad y la temperatura en
las corrientes de agua. En Quimica se trabaja-
ron distintos tipos de reacciones quimicas. En
Paleontologia se trabajo el hallazgo e identifi-
cacion de fosiles de Canarias. Ademas, disec-
cionaron una caballa para observar su papel
en los ecosistemas canarios.

Estas practicas, organizadas por la Sociedad
Atléantica de Oceanografia, junto con Ciencias
del Mar, se desarrollaron en la Facultad de
Ciencias del Mar, en Tafira. El objetivo era
orientar los estudios futuros del alumnado de
la modalidad de Ciencias. Ademas, aprendie-
ron cosas nuevas y lo pasaron bien.

Fotos de Daniela Martin Benitez (4° D) y la
profesora Milagrosa Hernandez Quevedo.




VISITAS /

Visita a Cuevas
Caballero

Gran parte del alumnado del
IES Siete Palmas ha realiza-
do un sendero por Moya y
Artenara, visitando Cuevas
Caballero. Esta visita esta
organizada por el eje PIDAS
de Patrimonio social, cultural e
historico canario.

Taller de Foresta

En diciembre el alumnado de 1° ESO,
3°ESO, 1° FPB y 2° FPB ha tenido la
oportunidad de asistir a una charla parti-
cipativa sobre la importancia de los eco-
sistemas canarios y las acciones que se
pueden llevar a cabo para su proteccion.
Los objetivos que se persiguen son dar a
conocer a los estudiantes las caracteristi-
cas del medio natural canario; acercar a
los escolares el valor de los bosques en
las Islas Canarias; y fomentar la partici-
pacion del alumnado entorno a las medi-
das de conservacion medioambientales.

Jornadas de
discaracidad

El IES Siete Palmas particip6 en la
Campafia de Concienciacion y Norma-
lizacion social, organizada por la Con-
cejalia Delegada de Participacion Ciu-
dadana del Ayuntamiento de Las Palmas
de Gran Canaria.

El proyecto «Yo también soy diferen-
te» consiste en un taller vivencial para
sensibilizar al alumnado. Nuestro centro
es un Centro de Integracion de nifios

y nifias con déficit motor. Més de 100
estudiantes de 1° ESO participaron en
esta iniciativa.



VISITAS /

Charla-taller de Amigos confra el Sida

Noticia de Esther Sanchez, Daniela Garcia, Alvaro Guerrero y Amira Faiq (1° Bachillerato C).

a asociacion Amigos contra el SIDA

ha impartido charlas taller al alum-

nado de 1° Bachillerato sobre enfer-

medades de transmision sexual, y
métodos anticonceptivos y preventivos. Han
aprendido cosas nuevas de una forma dina-
mica, como qué son las enfermedades infec-
ciosas de transmision sexual -por bacterias,
por virus y por parasitos- (la diferencia entre
el VIH y el Sida...), una banda de latex para
practicar sexo oral, inconvenientes de tomar
la pastilla preventiva, preservativos femeni-
nos y masculinos y como ponerlos, etc.

También se invit6 al alumnado a la sensi-
bilizacion de cara al estigma que sufren las
personas seropositivas.

Esta campana esta destinada a la sociedad en
su conjunto, pues consideramos que la infor-
macion, prevencion y concienciacion es la
base para la erradicacion del virus VIH, asi
como del resto de Infecciones de Transmision
Sexual (ITS). El concienciar a la ciudadania
hoy, es tener una ciudadania sana y responsa-
ble con su sexualidad el dia de mafiana.

Aprendieron también que los anticonceptivos
no protegen contra las enfermedades de trans-
mision sexual, etc.

Otra de las cuestiones que se abordaron es
que las relaciones amorosas pueden existir
entre hombre y mujer, mujer y mujer, hombre
y hombre o incluso hay personas que prefie-
ren estar sin pareja.

Proyectaron un cortometraje que invitaba

a no juzgar a las personas sin conocerlas, a
averiguar dudas que tengan y a defender los
derechos humanos. Si sientes que estos son
pisados, acércate a una persona de confianza
que pueda ayudarte. Las encargadas de dirigir
estad charla-taller invitaron al alumnado a de-
batir sobre el respeto a la diversidad sexual y

la tolerancia. Parte del alumnado considera que
ahora se visibiliza mas que hace 40 afios, pero
en los ultimos cinco afos se ha notado un retro-
ceso en esa visibilizacion, una condena mayor.

Finalmente, invitaron al alumnado a realizar
consultas en la sede, por teléfono al 928 14 95
70 o por correo amigos@amigoscontraelsida.
org, vecindario@amigoscontraelsida.org. La
web es www. amigoscontraelsida.org. la sesion
finaliz6 con reparto de material preventivo y
lubricante.




NOTICIAS /

#25N

El IES Siete Palmas conmemor6 el 25N
con distintas acciones reivindicativas.

Este curso se han tomado como ejes de
esta efeméride el asesinato de Masha
Amini y los insultos machistas del colegio
mayor Elias Ahuja de Madrid.

En el vestibulo se pudo observar una
instalacion para conmemorar este dia.
Ademas, se invito tanto alumnado como al
profesorado a portar un velo/pafiuelo que
se quitaron juntos y juntas tras la lectura
del manifiesto.

Numerosas personas de la comunidad
educativa fueron con camiseta lila o algiin
detalle de este color.

En cuanto al incidente reprobable de los
insultos, el alumnado de 1° de Bachillerato
realizd una escenificacion en version femi-
nista de los mismos, que tuvo lugar antes
de la entrada y en la bajada al recreo.

Estas iniciativas conmemorativas han sido
organizadas por el proyecto PIDAS de
Igualdad del IES Siete Palmas.
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SOSTENIBILIDAD /

CARTELERIA
SOBRE LA HUELLA
DE CARBONO

Protege tu mundo

Reciclo boligrafos y Reutiliza tus
otros instrumentos envadses
de escritura
inservibles

El alumnado de 3° ESO B y F en la materia de ATU
ha trabajado acerca de la huella de carbono.

Los objetivos han sido:

- Acercar al alumnado a un cambio de habitos para
lograr un mundo sostenible.

- Mostrar a la comunidad educativa, a través de los

carteles realizados, como reducir la huella de carbono

con pequefios gestos.

Desde el eje de Educacion Ambiental y Sostenibili-
dad les animamos a contribuir a la disminucion de la
huella de carbono.

96

NOTICIAS /

El lunes, 30 de enero, se conmemora-
r6 el Dia Internacional de la Paz y no
violencia. Se leerd un manifiesto por
la paz en el patio durante el recreo y
se hara entrega de un diploma a los
mas de 30 alumnos y alumnas ele-
gidos como los mas pacificos de la
clase. Esta iniciativa ha sido puesta
en marcha por el eje de Solidaridad
del instituto. Ademas, en los paneles
del vestibulo se coloc6 un mural de
Premios Nobel de la Paz.

600000000

En diciembre se celebrd en nuestro
centro el II Mercadillo solidario de
libros de 2.* mano, organizado por el
Plan Lector del IES Siete Palmas, y
conseguimos vender 185 libros, re-
caudando la cantidad de 185,50 euros
para la ONG Clritas.




CONOCE TU CIUDAD /

LI Castillo de La Luz.
Lugar de los Pirataggs

Texto de Eduardo Darias (2°FPBA). [{&& Biograﬁa

Fotos de Alejandro Melian (2°FPBA 4 Fue un escultor espariol y

0 ’«Cofundador del grupo El Paso
en 1957, Nacié el 1 de marzo

/. de1925 en Las Palmas de
 Gran Canaria. Estudio Filosofia
'-"‘fi/-,l_'efrds en la Escuela de Bellas
- Artes de San Fernando en
'"‘Modrld Su profesion era
'escul’ror Presidente del Circulo
de Bellas Artes. Murid el 11 de
marzo de 2019-en Madrid

ARTIN CHIRINO

' ElCastillo de LqLu-
encuen’rra enel "bc:rno .de Lo
Isle’ro Se Cons’rruyo en el S|glo

~~ feconocimientos

1. Premio Nacional de Artes

. “Plasticas (1980).

“4 2 Medalla de Oro de Bellas
Artes y el Premio Canarias de
Bellas Artes (1986).

3. Premioen la Bienal
Internacional de Escultura de
Budapest (1978).

L Lu_ _.,.«,Eilfma’re' 'Gl' 'usodo es:!
pledra con un arrecife. EI
hecho importante en 1941 se
declaré un Monumento
Historico Artistico.



T gacotadetpionas
f o

RRUEQDGS DE e

4 o) vrdcan y3 m0 rag
de erorn consiants

tagacstadeTpuinas

eneaechlop y &1 personas mas

Iageime R

lagseotadaTrulmas in:

lagacetadeT palmas

eh

ek

Qv

tagaetadeTpalmas Con fos de

fagicetadeTpaimas

e

ro quaramar danunciar &l luger de

parn el Murdisl de Cato

an con o Comite de Saldands

R e qusia a jusprsr 36 personas mis

rianas 0058 )




£ YouTube

I XD

INICIO viDEOS SHORTS STAS MUNIDAD

Subidas recientes Popular

APRENCERAS CONJURDS QUE APARECEN EN LA
LITERATURA

Mural ecofeminisia en nuestro instituio. 7TV "Gaceta al dia". El [ES Si
entrega los |uguetes reciclados a la Casad.

a materiales
deportivas inclusi al IES Siete Palmas.

Irene Leon, artista visual® "El concepto de este proyecto es el
ecofeminismo" Esta semana el instituto nos da |a bienvenida con una mesa
llena de discos de vinilo de villancicos.

e

Elizabeth Ramirez Cruz, Vicedirectora del |ES Siete
Palmas: "Este es un centro que se caracteriza por su
voluntariado y su solidaridad”






